
 УТВЕРЖДЕНО  

                                                                                                   Приказом директора МБОУ Кварсинской СОШ 

Т.В. Гимадеевой №201-од от 29.08.2022 

                                                                                                 

Пояснительная записка к учебному плану МБОУ Кварсинской средней общеобразовательной школы, реализующему основную 

образовательную программу начального общего образования  на 2022 – 2023 учебный год 

 Учебный план определяет минимальный и максимальный объемы учебной нагрузки обучающихся, распределяет учебное время в 

продолжение пятидневной учебной недели для  обучающихся 1-4  классов,  так, чтобы обучающиеся смогли освоить содержание обязательной 

части и части, формируемой участниками образовательного процесса. 

 Учебный план составлен с учетом образовательных потребностей обучающихся и их родителей; имеет необходимое кадровое, 

методическое, материально-техническое обеспечение, дает возможность развития творческого потенциала личности и удовлетворения 

образовательных запросов и познавательных интересов обучающихся. 

1.  Нормативно-правовая база учебного плана  

 Учебный план школы разработан на основе документов:  

Нормативно-правовые акты федерального уровня: 

- Федеральный Закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012 № 273-Ф3. 

- Приказ Минобрнауки России № 373 от 06.10.2009 года (ред. от 31.12.2015) «Об утверждении и введении в действие Федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего образования». В ред. Приказов Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241, 

от 22.09.2011 № 2357, от 18.12.2012 № 1060, от 29.12.2014 № 1643, от 18.05.2015 № 507, от 31.12.2015 № 1676. 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», утвержденными постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 № 28.  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об утверждении федерального перечня учебников, 

допущенных к использованию при реализации имеющихся государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, 

основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.03.2021 № 766 «О внесении изменений в федеральный перечень 

учебников, допущенных к использованию и реализации имеющихся государственную аккредитацию образовательных программ начального 

общего, основного общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254» 

- Примерная основная образовательная программа начального общего образования. 

Нормативные правовые акты регионального уровня: 

- Письмо МО и Н УР № 01-23/101 от 17.12.2012 «Об изменении учебного плана начального общего образования в соответствии с ФГОС 

НОО». 

- Приказ МО и Н УР № 01-26 от 07.12.2011 «О преподавании комплексного курса ОРКСЭ».Федеральный государственный образовательный 
стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 31.05.2021 № 286. 



- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2022г.  № 569 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 

31.05.2021 г № 286» 

 

Нормативные правовые акты образовательного учреждения 

- Устав Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения Кварсинской средней общеобразовательной школы; 

- Лицензия на осуществление образовательной деятельности (peг.№ 2057, выдан Службой по надзору и контролю в сфере образования 

при Министерстве образования и науки Удмуртской Республики 04.06.2019); 

- Свидетельство о государственной аккредитации (18А 01 № 0000 672 peг. № 883, выдано 18.06.2019г. Службой по надзору и контролю 

в сфере образования при Министерстве образования и науки Удмуртской Республики до 12.12 2026 г.). 

-  

2. Структура и содержание образовательных областей учебного плана 

         Организация учебного процесса в школе регламентируется учебным планом, который разработан на основе ФГОС второго поколения, 

нормативной правовой базы разного уровня. 

          Данный учебный план сохраняет преемственность с учебным планом 2021\2022 учебного года. 

          В соответствии с Санитарно- эпидемиологическими правилами и нормативами 2.4.3648-20 №28 от 28.09.2020г.  во 1 - 4 классах 

предусмотрена  5-дневная учебная неделя. Объём предельно допустимой учебной нагрузки  во 2- 4 классах – 23 часа. Продолжительность 

учебного года  во 2 - 4 классах  34 учебных недели, которые разделены на четверти. Количество часов, отведенных на освоение обучающимися 
учебного плана образовательной организации, состоящего из обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 
процесса, в совокупности не превышает величину недельной образовательной нагрузки при пятидневной учебной неделе, установленную 
СанПиН 1.2.3685-21: 
• в 1-м классе – не более 21 часа в неделю; 
• во 2–4-х классах – не более 23 часов в неделю. 
Образовательная недельная нагрузка равномерно распределена в течение учебной недели и соответствует требованиям санитарных норм 
СанПиН 1.2.3685-21. Общее количество часов учебных занятий за четыре года  составляет 3039 часов. 
        Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной недели, при этом объем максимально допустимой 

нагрузки в течении дня составляет: 

- для обучающихся 2-4 классов – не более 5 уроков, один раз в неделю допускается 6 уроков за счет урока физической культуры. 

   Учебный план для 1 - 4 классов ориентирован на 3-летний нормативный срок освоения общеобразовательных программ начального общего 

образования. Начало учебного года - 1 сентября 2022 г. 

 

3. Организация учебно-воспитательного процесса 

 Данный учебный план охватывает все направления учебной деятельности, соответствует действующему законодательству Российской 

Федерации в области образования. Учебный план обеспечивает введение в действие и реализацию требований Стандарта, определяет общий 

объем нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по годам 



обучения. Набор предметных областей и перечень учебных предметов, представленных в обязательной части учебного плана необходимым 

количеством часов с учетом предельно допустимой нагрузки, позволяет создать единое образовательное пространство и гарантирует 

овладение обучающимися необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающим возможность продолжения образования. 

 В 4 классе предполагается деление на 2 группы при изучении иностранного языка (английского). Учебный план включает обязательную 

часть, и часть, формируемую участниками образовательных отношений. 

- обязательная часть включает для изучения учебные предметы примерного учебного плана, максимальный объем учебного времени, 

отводимого на изучение программ начального общего образования и обеспечение государственных образовательных стандартов на уровне 

начального общего образования. 

- часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет объем учебного времени и используется на введение учебных 

(элективных) курсов, обеспечивающих различные интересы обучающихся, обязательные для изучения. 

 Предметы обязательной части и части, формируемой участниками образовательного процесса, изучаются в полном объёме. Согласно 

п.19.3 Приказу МО и Н РФ от 06.10.2009 года № 373 «Об утверждении и введении в действие федерального образовательного стандарта 

начального общего образования», Приказ МО и Н РФ от 31.12.2015 года №1576 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом министерства образования и науки российской 

федерации от 6 октября 2009г. №373». 

Обязательные предметные области: 

 «Русский язык и литературное чтение»; 

«Родной язык и литературное чтение»; 

«Иностранный язык» (Английский язык); 

«Математика и информатика»; 

«Обществознание и естествознание (Окружающий мир)»; 

«Основы религиозных культур и светской этики»; 

«Искусство» (Музыка и изобразительное искусство); 

«Технология»;  

«Физическая культура». 

 Предметная область «Родной язык и литературное чтение» предполагает ведение учебных предметов «Родной язык (русский)» и 

«Литературное чтение на родном языке (русское)».  

  Учебный предмет «Основы религиозных культур и светской этики» в 4 классе представлен модулем «Основы православной культуры» 

1 час в неделю в соответствии с выбором родителей. Целью комплексного курса «ОРКСЭ» является формирование у обучающегося мотивации 

к осознанному нравственному поведению, основанному на знании и уважении культурных и религиозных традиций многонационального 

народа России, а также к диалогу с представителями других культур и мировоззрений. 

 В целях обеспечения индивидуальных потребностей, обучающихся учебный план (часть, формируемая участниками образовательных 

отношений) предусматривает время на ведение учебного (элективного) курса. В целях развития логического мышления введен элективный 

курс «Логика» во 2- 4 классах.  

 Учебно-методические комплекты, реализуемые в 2-4 классах: «Школа России». 



 Согласно Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

учебный год в 2-4 классах завершается проведением промежуточной аттестации. Промежуточная аттестация проходит по всем учебным 

предметам обязательной части учебного плана. Сроки проведения промежуточной аттестации в 2022-2023 учебном году с 03.05.2023 по 

20.05.2023гг.  

Класс  

Предмет  

2 3 4а 4б 

Русский язык 

 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Диктант с 

грамматическим 

заданием 

Математика  

 

Контрольная 

работа 

Контрольная 

работа 

Контрольная работа Контрольная работа 

 

По остальным учебным предметам учитывается средний балл по индивидуальным достижениям за контрольные тематические работы за год. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план МБОУ Кварсинской СОШ, реализующий основную образовательную программу начального общего образования 

 (1-4 классы) на 2022-2023 учебный год (5-дневная учебная неделя) 

 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в неделю Кол-во 

часов 

всего 
1-4 классы 

1 2 «А» 2 «Б» 3 4 

Обязательная часть    

Русский язык и литературное 

чтение 

Русский язык  5 5 5 5 20 

Литературное чтение  3 3 3 3 12 

Родной язык и литературное 

чтение на родном языке 

Родной язык (русский)  0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Литературное чтение на родном 

языке (русское) 

 0,5 0,5 0,5 0,5 2 

Иностранный язык Иностранный язык (английский)  2 2 2 2/2 8/2 

Математика и информатика Математика  4 4 4 4 16 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир  2 2 2 2 8 

Основы религиозных культур 

и светской этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

 - - - 1 1 

Искусство Музыка  1 1 1 1 4 

Изобразительное искусство  1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая культура Физическая культура  2 2 2 2 8 

Итого:  22 22 22 23/2 89/2 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  1 1 1 - 4 

Логика   1 1 1 - 4 

Максимально допустимая недельная нагрузка  23 23 23 23/2 93/2 

Итого часов  21 23 23 23 23/2 3039 

 

 

 


