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(универсальный профиль) 

 

1. Нормативно-правовая основа формирования учебного плана: 

- Закон Российской Федерации от 29.12.2012 года № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

- Распоряжение Правительства РФ от 07.09.2010 № 1507-р; 

- СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям 

воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденными 

постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

28.09.2020 № 28.  

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254 «Об 

утверждении федерального перечня учебников, допущенных к использованию при 

реализации имеющихся государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность»; 

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 02.03.2021 № 766 «О 

внесении изменений в федеральный перечень учебников, допущенных к использованию и 

реализации имеющихся государственную аккредитацию образовательных программ 

начального общего, основного общего, среднего общего образования организациями, 

осуществляющими образовательную деятельность, утвержденный приказом Министерства 

просвещения Российской Федерации от 20.05.2020 № 254» 

- Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 20.06.2017г. 

№ ТС-194/08 «Об организации изучения учебного предмета «Астрономия» 

- Приказ Минпросвещения России от 21.09.2022 №858 "Об утверждении 

федерального перечня учебников, допущенных к использованию при реализации имеющих 

государственную аккредитацию образовательных программ начального общего, основного 

общего, среднего общего образования организациями, осуществляющими 

образовательную деятельность и установления предельного срока использования 

исключенных учебников" (Зарегистрировано в Минюсте России 01.11.2022 №70799) 

- Письмо Рособрнадзора от 20.06.2018 № 05-192 «Об изучении родных языков из 

числа языков народов Российской Федерации». 

- Федеральная основная образовательная программа среднего общего образования, 

утвержденная приказом Министерством просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 

г. №371, (Зарегистрировано в Минюсте России 12.07.2023 №74228). 

- Устав МБОУ Кварсинской СОШ. 

2. Общая характеристика учебного плана 

Учебный план среднего общего образования обеспечивает введение в действие и 

реализацию требований ФГОС среднего общего образования, определяет общий объем 

нагрузки и максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру 

обязательных предметных областей по классам (годам обучения). 

 Учебный план составлен в преемственности с учебным планом предыдущего 



учебного года и отражает особенности концепции содержания образования в школе.  

Учебный план обеспечивает реализацию Федерального государственного 

образовательного стандарта среднего общего образования, выполнение его требований и 

определяет: 

- структуру обязательных предметных областей, основные задачи реализации их 

содержания; 

- перечень обязательных учебных предметов, учебных предметов по выбору из 

обязательных предметных областей, дополнительных учебных предметов, курсов по 

выбору, учебное время, отводимое на их освоение; 

- общий объем нагрузки и максимальный объем недельной аудиторной нагрузки 

учащихся: количество учебных занятий за 2 года на одного учащегося - не менее 2170 часов 

(не менее 32 часов в неделю) и не более 2590 часов (не более 37 часов в неделю). 

Учебный план для 10-11 классов ориентирован на 2-летний нормативный срок 

освоения образовательных программ и обеспечивает среднее общее образование как 

завершающий уровень общего образования, призван обеспечить функциональную 

грамотность и социальную адаптацию, содействовать их общественному и гражданскому 

самоопределению. 

Продолжительность учебного года: 

10 классы - 34 недели; 11 классы - 34 недели. 

Продолжительность урока для 10-11-х классов - 40 минут в течение всего учебного 

года. 

Режим работы - шестидневная учебная неделя. 

Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 

следующих пределах: в 10 - 11х - до 3,5 ч. (СанПиН 2.4.3648-20). 

Занятия проводятся в соответствии с расписанием, составленным на основе 

учебного плана. 

 В целях сохранения и укрепления физического и психического здоровья, учащихся 

средствами физической культуры и спорта в учебный план 10-11-х классов предмет 

«Физическая культура» включен по 3 часа в неделю. 

3. Структура учебного плана и обоснование логики выстраивания 

образовательной вертикали 

Учебный план 10-11-х классов представляет механизм реализации основной 

образовательной программы среднего общего образования в соответствии с ФГОС СОО. 

Учебный план отражает организационно-педагогические условия, необходимые 

для достижения результатов освоения основной образовательной программы в 

соответствии с требованиями ФГОС СОО. Структура учебного плана в значительной мере 

обусловлена необходимостью отражения двух составляющих содержания образования: 

- обязательной части; 

- части, формируемой участниками образовательных отношений, обеспечивающей 

индивидуальный характер развития учащихся с учетом их личностных способностей, 

интересов и склонностей. 

Обязательная часть учебного плана обеспечивает достижение целей среднего общего 

образования и реализуется через обязательные учебные предметы. Часть учебного плана, 

формируемая участниками образовательных отношений, реализуется через 

дополнительные учебные предметы из обязательных предметных областей соответственно, 

а также через курсы по выбору и обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. 

МБОУ Кварсинская  СОШ реализует универсальный профиль изучения учебных 

предметов при получении среднего общего образования. Универсальный профиль изучения 



учебных предметов ориентирован, в первую очередь, на учащихся, чей выбор «не 

вписывается» в рамки иных профилей. 

Учебный предусматривает непосредственное применение при реализации 

обязательной части ООП СОО федеральных рабочих программ по учебным предметам 

«Русский язык», «Литература», «История», «Обществознание», «География» и «Основы 

безопасности жизнедеятельности». 

Учебный план универсального профиля обучения учащихся предусматривают 

изучение не менее одного учебного предмета из каждой предметной области, определенной 

ФГОС СОО. Общими и обязательными для включения в учебный план являются 12 

учебных предмета из следующих обязательных предметных областей: 

Предметная область «Русский язык и литература», включает учебные предметы 

«Русский язык» (базовый уровень), «Литература» (базовый уровень); 

В соответствии с выбором обучающихся и их законных представителей изучение 

содержания предметной области «Родной язык и родная литература» осуществляется в 

рамках предметов «Родной язык (русский)» (базовый уровень); 

Предметная область «Иностранные языки» включает учебный предмет 

Иностранный язык (английский)» (базовый уровень); 

Предметная область «Общественные науки», включает учебные предметы: 

«История» (базовый уровень), «Обществознание» (базовый уровень); 

Предметная область «Математика и информатика», включает учебные предметы: 

«Математика: алгебра и начала математического анализа, геометрия» (базовый уровень), 

вероятность и статистика; 

Предметная область «Естественные науки», включает учебный предмет 

«Астрономия» (базовый уровень), «Биология» (базовый уровень), «Физика» (базовый 

уровень). 

Предметная область «Физическая культура, экология и основы безопасности 

жизнедеятельности», включает учебные предметы: «Физическая культура» (базовый 

уровень); «Основы безопасности жизнедеятельности» (базовый уровень). 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, в 10 классе 

представлена дополнительными предметами и элективными курсами. 

В учебный план включены дополнительные учебные предметы в соответствии с 

выбором учащихся: 

Предметная область «Естественные науки», включает учебные предметы «Химия» 

(базовый уровень), «Экология» (базовый уровень) 

Предметная область «Общественные науки», включает учебный предмет 

«География» (базовый уровень). 

Предметная область «Математика и информатика», включает учебный предмет 

«Информатика» (базовый уровень). 

Предметная область «Технология», включает учебный предмет «Технология» 

(базовый уровень). 

Также включены такие дополнительные предметы как «Мировая художественная 

культура» и «Краеведение». 

Обязательным элементом учебного плана ФГОС СОО является выполнение 

обучающимися индивидуальных проектов. Индивидуальный проект представляет собой 

учебный проект или учебное исследование, выполняемое обучающимся в рамках одного 

или нескольких учебных предметов с целью приобретения навыков в самостоятельном 

освоении содержания и методов избранных областей знаний или видов деятельности, или 

самостоятельном применении приобретенных знаний и способов действий при решении 

практических задач, а также развития способности проектирования и осуществления 

целесообразной и результативной деятельности (познавательной, конструкторской, 

социальной, художественно-творческой, иной). Для реализации индивидуального проекта 

каждым учащимся 10 класса в учебном плане ФГОС СОО выделен 1 недельный час из части 



учебного плана, формируемой участниками образовательного процесса. Индивидуальный 

проект выполняется обучающимся в течение двух лет в рамках учебного времени, 

специально отведенного учебным планом. 

С целью удовлетворения всех образовательных потребностей учащихся в учебный 

план включены элективные курсы. Элективные курсы - учебные курсы по выбору 

учащихся, обязательные для посещения. Они развивают содержание базовых учебных 

предметов и позволяют получить обучающимся дополнительную подготовку для сдачи 

единого государственного экзамена по выбранному предмету, а также удовлетворить свои 

познавательные интересы в различных областях деятельности. 

«Лингвистический анализ текст» 

«Анализ художественного произведения» 

«Решение нестандартных задач по математике 

«Решение усложненных задач по биологии» 

«Обществознание: теория и практика» 

Элективные курсы могут изучаться в форме социальных практик, проектирования, 

творческих мастерских, лектория и т.п. 

В соответствии с ООП СОО учебный план при получении среднего общего 

образования предусматривает выполнение индивидуального проекта. 

Учебный план школы допускает внесение корректировок в соответствии с 

новыми установками нормативно-правовых документов. 

Промежуточную аттестацию в ОО в обязательном порядке проходят 

обучающиеся, осваивающие образовательную программу среднего общего образования. 

 

Согласно Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся учебный год в 10 классе 

завершается проведением годовой промежуточной аттестации. Сроки проведения 

промежуточной аттестации в 2023-2024 учебном году с 05.05.2024 по 18.05.2024 гг. 

Учебный план МБОУ Кварсинской СОШ  имеет необходимое кадровое, 

методическое и материально-техническое обеспечение, что дает возможность развивать 

творческий потенциал личности и удовлетворить образовательные запросы и 

познавательные интересы учащихся. 

 

Предмет  Форма  

Литература  Сочинение  

Обществознание Тест  

 

По остальным учебным предметам учет среднего балла по индивидуальным достижениям 

за контрольные тематические работы за год. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Учебный план МБОУ Кварсинской средней школы для универсального (профильного) 

класса, реализующий основную образовательную 

программу среднего общего образования на 2022-2023, 2023-2024 учебный год  

(10-11 класс) 

 

Предметная область Учебный предмет уровень 2022-2023 

уч.год 

2023-2024 

уч.год 

Кол-во 

часов 

всего  10 класс 11 класс 

Обязательная часть 

 Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 1 1 68 

Литература  Б 3 3 204 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) Б 1 1 68 

Математика и 

информатика 

Математика  Б 5 5 340 

Иностранные языки Английский язык Б 3 3 204 

Естественные науки Физика  Б 2 2 136 

Астрономия  Б 0,5 0,5 34 

Биология  Б 1 1 68 

Общественные науки История  Б 2 2 136 

Обществознание  Б 2 2 136 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

ОБЖ Б 1 1 68 

Физическая культура Б 3 3  204 

Итого    24,5 24,5 1666 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Дополнительные предметы 

Информатика Б 1 1 68 

Химия Б 1 1 68 

География Б 1 1 68 

Экология Б 1 1 68 

Краеведение Б 1 1 68 

Мировая художественная культура Б 1 1 68 

Технология  Б 1 1 68 

 Итого:  31,5 31,5 2142 

Индивидуальный проект  1 1 68 

 

 

 

Лингвистический анализ текста ЭК 1 2 68 

Анализ художественного 

произведения  

ЭК 1 
 

51 

Решение нестандартных задач по 

математике 

ЭК 

 

1 1 68 

Решение усложненных задач по 

биологии 

ЭК 0,5 0,5 34 

Обществознание: теория и 

практика 

ЭК 1 1 68 

Итого:  4,5 4,5 153 

Учебная нагрузка при 6 дневной учебной неделе:  37 ч 37 ч 2499 

Внеурочная деятельность 

Профминимум «Россия – мои горизонты»   0,3  


