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1.1. ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Адаптированная основная общеобразовательная программа основного общего 

образования обучающихся с задержкой психического развития (далее – АООП ООО 

обучающихся с ЗПР) – это образовательная программа, адаптированная для обучения 

данной категории обучающихся с учетом особенностей их психофизического развития, 

индивидуальных возможностей, обеспечивающая коррекцию нарушений развития и 

социальную адаптацию. 

Данная образовательная программа разработана на основе: 

- Федерального закона «Об образовании в Российской Федерации» от 29.12.2012г. 

№273-Ф3; 

- Федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования для детей с ограниченными возможностями здоровья (приказ Минобрнауки 

России от 19.12.2014г. №1598);   

- Примерной адаптированной основной общеобразовательной программы основного 

общего образования обучающихся с задержкой психического развития (Вариант 7.1.); 

- Санитарно-эпидемиологических правил и нормативах СанПиН 2.4.2.3286-15, 

утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача РФ от 

10.07.2015г. №; 

- Устава МБОУ «Кварсинская СОШ». 

Цель реализации АООП ООО обучающихся с ЗПР — обеспечение выполнения 

требований ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ посредством создания условий для 

максимального удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обеспечивающих усвоение ими социального и культурного опыта. 

Достижение поставленной цели при разработке и реализации Организацией АООП 

ООО обучающихся с ЗПР предусматривает решение следующих основных задач: 

• формирование общей культуры, обеспечивающей разностороннее развитие 

личности обучающихся с ЗПР (нравственное, эстетическое, социально-личностное, 

интеллектуальное, физическое) в соответствии с принятыми в семье и обществе 

нравственными и социокультурными ценностями; овладение учебной деятельностью 

сохранение и укрепление здоровья обучающихся; 

• достижение планируемых результатов освоения АООП ООО обучающимися с ЗПР 

с учетом их особых образовательных потребностей, а также индивидуальных особенностей 

и возможностей; 

• создание благоприятных условий для удовлетворения особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

• минимизация негативного влияния особенностей познавательной деятельности 

обучающихся с ЗПР для освоения ими АООП ООО; 

• обеспечение доступности получения основного общего образования; 

• обеспечение преемственности начального общего и основного общего образования; 

• использование в образовательном процессе современных образовательных 

технологий деятельностного типа; 

• выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с ЗПР, через 

организацию их общественно полезной деятельности, проведения спортивно–

оздоровительной работы, организацию художественного творчества и др. с использованием 

системы клубов, секций, студий и кружков (включая организационные формы на основе 

сетевого взаимодействия), проведении спортивных, творческих и др. соревнований; 

• участие педагогических работников, обучающихся, их родителей (законных 

представителей) и общественности в проектировании и развитии внутришкольной 

социальной среды. 

В основу АООП ООО обучающихся с ОВЗ (ЗПР) заложены дифференцированный и 

деятельностный подходы. 
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Применение дифференцированного подхода предполагает учет особых 

образовательных потребностей обучающихся с ОВЗ (ЗПР), которые проявляются в 

неоднородности по возможностям освоения содержания образования, обеспечивает 

разОООбразие содержания, предоставляя обучающимся с ЗПР возможность реализовать 

индивидуальный потенциал развития.  

Деятельностный подход в МБОУ «Кварсинская СОШ» основывается на 

теоретических положениях отечественной психологической науки, раскрывающих ос-

новные закономерности процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру об-

разовательной деятельности с учетом общих закономерностей развития детей с нор-

мальным и нарушенным развитием и строится на признании того, что развитие личности 

обучающихся с ОВЗ (ЗПР) среднего школьного возраста определяется характером 

организации доступной им деятельности (предметно-практической и учебной). 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании является 

обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической де-

ятельности обучающихся, обеспечивающий овладение ими содержанием образования. 

Реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

- придание результатам образования социально и личностно значимого характера; 

- прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разОООбразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых образовательных 

областях; 

- существенное повышение мотивации и интереса к учению, приобретению нового 

опыта деятельности и поведения. 

В основу АООП ООО обучающихся с ОВЗ (ЗПР) МБОУ «Кварсинская СОШ» 

заложены следующие принципы: 

- принципы государственной политики РФ в области образования (гуманистический 

характер образования, единство образовательного пространства на территории Российской 

Федерации, светский характер образования, общедоступность образования, адаптивность 

системы образования к уровням и особенностям развития и подготовки обучающихся и 

воспитанников и др.); 

- принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

- принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

- принцип развивающей направленности образовательного процесса, ориенти-

рующий его на развитие личности обучающегося и расширение его «зоны ближайшего 

развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

- онтогенетический принцип; 

- принцип целостности содержания образования, поскольку в основу структуры 

содержания образования положено не понятие предмета, а — «образовательной области»; 

- принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает воз-

можность овладения обучающимися с задержкой психического развития всеми видами 

доступной им предметно-практической деятельности, способами и приемами 

познавательной и учебной деятельности, коммуникативной деятельности и нормативным 

поведением; 

- принцип переноса усвоенных знаний, умений, и навыков и отношений, сфор-

мированных в условиях учебной ситуации, в различные жизненные ситуации, что 

обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной 

деятельности в реальном мире; 

- принцип сотрудничества с семьей. 

 

 

 

Общая характеристика АООП ООО (с задержкой психического развития) 
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          АООП ООО обучающихся с ОВЗ (вариант 7.1.) представляет собой 

общеобразовательную программу, адаптированную для обучения обучающихся с ОВЗ 

(ЗПР) с учетом их психофизического развития, индивидуальных возможностей, 

обеспечивающую коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. АООП ООО 

обучающихся с ОВЗ (ЗПР) обеспечивает коррекционную направленность всего 

образовательного процесса при его особой организации: проведение индивидуальных и 

групповых коррекционных занятий, особое структурирование содержания обучения на 

основе усиления внимания к формированию социальной компетенции. 

АООП ООО обучающихся с ОВЗ (ЗПР) содержит требования к: 

- структуре АООП ООО, 

- условиям ее реализации, 

- результатам освоения. 

АООП ООО обучающихся с ОВЗ (ЗПР) содержит: 
- пояснительную записку; 

- планируемые результаты освоения обучающимися с ОВЗ адаптированной 

основной общеобразовательной программы основного общего образования; 

- систему оценки достижения обучающимися с ОВЗ планируемых результатов 

освоения адаптированной основной общеобразовательной программы основного общего 

образования; 

- программу формирования универсальных учебных действий; 

- программу учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей области; 

- программу духовно-нравственного развития и воспитания; 

- программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни; 

- программу коррекционной работы; 

- программу внеурочной деятельности; 

- учебный план; 

- систему условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы основного общего образования. 

Реализация АООП ООО для детей с ОВЗ предполагает, что обучающийся с ЗПР 

получает образование, сопоставимое по итоговым достижениям к моменту завершения 

обучения с образованием обучающихся, не имеющих ограничений по возможностям 

здоровья. Определение варианта АООП ООО обучающегося с ЗПР (7.1.) осуществляется на 

основе рекомендаций ПМПК, сформулированных по результатам его комплексного психо-

лого-медико-педагогического обследования, в порядке, установленном законодательством 

РФ. В процессе всего школьного обучения сохраняется возможность перехода 

обучающегося с одного варианта программы на другой (основанием для этого является 

заключение ПМПК). Перевод обучающегося с ЗПР с одного варианта АООП ООО на 

другой осуществляется на основании комплексной оценки личностных, мета-предметных и 

предметных результатов по рекомендации ПМПК и с согласия родителей (законных 

представителей). 

Неспособность обучающегося с ЗПР полноценно освоить отдельный предмет в 

структуре АООП ООО ОВЗ не должна служить препятствием для выбора или продолжения 

освоения АООП ООО для обучающихся с ЗПР, поскольку у данной категории 

обучающихся может быть специфическое расстройство чтения, письма, арифметических 

навыков (дислексия, дисграфия, дискалькулия), а также выраженные нарушения внимания 

и работоспособности, нарушения со стороны двигательной сферы, препятствующие 

освоению программы в полном объеме. При возникновении трудностей в освоении 

обучающимся с ЗПР содержания АООП ООО специалисты, осуществляющие его 

психолого-педагогическое сопровождение, должны оперативно дополнить структуру 

Программы коррекционной работы соответствующим направлением работы. В случае 

появления стойких затруднений в ходе обучения и/или взаимодействия со сверстниками 
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обучающийся с ЗПР направляется на комплексное обследование в ПМПК с целью 

выработки рекомендаций родителям и специалистам по его дальнейшему обучению и 

необходимости перевода на обучение по индивидуальному учебному плану с учетом его 

особенностей и образовательных потребностей. 

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ЗПР 

Обучающиеся с ЗПР — это дети, имеющее недостатки в психологическом 

развитии, подтвержденные ПМПК и препятствующие получению образования без создания 

специальных условий. 

Категория обучающихся с ЗПР – наиболее многочисленная среди детей с 

ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) и неоднородная по составу группа 

школьников. Среди причин возникновения ЗПР могут фигурировать органическая и/или 

функциональная недостаточность центральной нервной системы, конституциональные 

факторы, хронические соматические заболевания, неблагоприятные условия воспитания, 

психическая и социальная депривация. Подобное разОООбразие этиологических факторов 

обусловливает значительный диапазон выраженности нарушений — от состояний, 

приближающихся к уровню возрастной нормы, до состояний, требующих отграничения от 

умственной отсталости.  

Все обучающиеся с ЗПР испытывают в той или иной степени выраженные 

затруднения в усвоении учебных программ, обусловленные недостаточными 

познавательными способностями, специфическими расстройствами психологического 

развития (школьных навыков, речи и др.), нарушениями в организации деятельности и/или 

поведения. Общими для всех обучающихся с ЗПР являются в разной степени выраженные 

недостатки в формировании высших психических функций, замедленный темп либо 

неравномерное становление познавательной деятельности, трудности произвольной 

саморегуляции. Достаточно часто у обучающихся отмечаются нарушения речевой и мелкой 

ручной моторики, зрительного восприятия и пространственной ориентировки, умственной 

работоспособности и эмоциональной сферы. 

Уровень психического развития поступающего в школу ребёнка с ЗПР зависит не 

только от характера и степени выраженности первичного (как правило, биологического по 

своей природе) нарушения, но и от качества предшествующего обучения и воспитания 

(раннего и дошкольного). 

Диапазон различий в развитии обучающихся с ЗПР достаточно велик – от 

практически нормально развивающихся, испытывающих временные и относительно легко 

устранимые трудности, до обучающихся с выраженными и сложными по структуре 

нарушениями когнитивной и аффективно-поведенческой сфер личности. От обучающихся, 

способных при специальной поддержке на равных обучаться совместно со здоровыми 

сверстниками, до обучающихся, нуждающихся при получении основного общего 

образования в систематической и комплексной (психолого-медико-педагогической) 

коррекционной помощи.  

Различие структуры нарушения психического развития у обучающихся с ЗПР 

определяет необходимость многообразия специальной поддержки в получении образования 

и самих образовательных маршрутов, соответствующих возможностям и потребностям 

обучающихся с ЗПР и направленных на преодоление существующих ограничений в 

получении образования, вызванных тяжестью нарушения психического развития и 

неспособностью обучающегося к освоению образования, сопоставимого по срокам с 

образованием здоровых сверстников. 

Дифференциация образовательных программ основного общего образования 

обучающихся с ЗПР соотносится с дифференциацией этой категории обучающихся в 

соответствии с характером и структурой нарушения психического развития. Задача 

разграничения вариантов ЗПР и рекомендации варианта образовательной программы 

возлагается на ПМПК.  
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АООП ООО (вариант 7.1) адресована обучающимся с ЗПР, которые характеризуются 

уровнем развития несколько ниже возрастной нормы, отставание может проявляться в 

целом или локально в отдельных функциях (замедленный темп либо неравномерное 

становление познавательной деятельности). Отмечаются нарушения внимания, памяти, 

восприятия и др. познавательных процессов, умственной работоспособности и 

целенаправленности деятельности, в той или иной степени затрудняющие усвоение 

школьных норм и школьную адаптацию в целом. Произвольность, самоконтроль, 

саморегуляция в поведении и деятельности, как правило, сформированы недостаточно. 

Обучаемость удовлетворительная, но часто избирательная и неустойчивая, зависящая от 

уровня сложности и субъективной привлекательности вида деятельности, а также от 

актуального эмоционального состояния. Возможна неадаптивность поведения, связанная 

как с недостаточным пониманием социальных норм, так и с нарушением эмоциональной 

регуляции, гиперактивностью. 

Особые образовательные потребности обучающихся с ЗПР 

Особые образовательные потребности различаются у обучающихся с ОВЗ разных 

категорий, поскольку задаются спецификой нарушения психического развития, 

определяют особую логику построения учебного процесса и находят своё отражение в 

структуре и содержании образования. Наряду с этим современные научные представления 

об особенностях психофизического развития разных групп обучающихся позволяют 

выделить образовательные потребности, как общие для всех обучающихся с ОВЗ, так и 

специфические.  

К общим потребностям относятся:  

 получение специальной помощи средствами образования сразу же после 

выявления первичного нарушения развития; 

 выделение пропедевтического периода в образовании, обеспечивающего 

преемственность между дошкольным и школьным этапами; 

 получение основного общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося с ОВЗ; 

 обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого, как через содержание предметных областей, так и в процессе 

индивидуальной работы; 

 психологическое сопровождение, оптимизирующее взаимодействие ребенка с 

педагогами и соучениками;  

 психологическое сопровождение, направленное на установление взаимодействия 

семьи и образовательной организации; 

 постепенное расширение образовательного пространства, выходящего за пределы 

образовательной организации. 

Для обучающихся с ЗПР, осваивающих АООП ООО (вариант 7.1), характерны 

следующие специфические образовательные потребности: 

 обеспечение особой пространственной и временной организации образовательной 

среды с учетом функционального состояния центральной нервной системы (ЦНС) и 

нейродинамики психических процессов обучающихся с ЗПР (быстрой истощаемости, 

низкой работоспособности, пониженного общего тонуса и др.); 

 гибкое варьирование организации процесса обучения путем 

расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения 

количества учебных часов и использования соответствующих методик и технологий; 

 упрощение системы учебно-познавательных задач, решаемых в процессе 

образования; 

 организация процесса обучения с учетом специфики усвоения знаний, умений и 

навыков обучающимися с ЗПР ("пошаговом» предъявлении материала, дозированной 

помощи взрослого, использовании специальных методов, приемов и средств, 
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способствующих как общему развитию обучающегося, так и компенсации индивидуальных 

недостатков развития); 

 наглядно-действенный характер содержания образования; 

 развитие познавательной деятельности обучающихся с ЗПР как основы 

компенсации, коррекции и профилактики нарушений; 

 обеспечение непрерывного контроля за становлением учебно-познавательной 

деятельности обучающегося, продолжающегося до достижения уровня, позволяющего 

справляться с учебными заданиями самостоятельно; 

 постоянная помощь в осмыслении и расширении контекста усваиваемых знаний, в 

закреплении и совершенствовании освоенных умений; 

  специальное обучение «переносу» сформированных знаний и умений в новые 

ситуации взаимодействия с действительностью; 

 необходимость постоянной актуализации знаний, умений и одобряемых 

обществом норм поведения; 

 постоянное стимулирование познавательной активности, побуждение интереса к 

себе, окружающему предметному и социальному миру; 

 использование преимущественно позитивных средств стимуляции деятельности и 

поведения; 

 комплексное сопровождение, гарантирующее получение необходимого лечения, 

направленного на улучшение деятельности ЦНС и на коррекцию поведения, а также 

специальная психокоррекционная помощь, направленная на компенсацию дефицитов 

эмоционального развития и формирование осознанной саморегуляции познавательной 

деятельности и поведения; 

 специальная психокоррекционная помощь, направленная на формирование 

способности к самостоятельной организации собственной деятельности и осознанию 

возникающих трудностей, формирование умения запрашивать и использовать помощь 

взрослого; 

 развитие и отработка средств коммуникации, приемов конструктивного общения и 

взаимодействия (с членами семьи, со сверстниками, с взрослыми), формирование навыков 

социально одобряемого поведения, максимальное расширение социальных контактов; 

 обеспечение взаимодействия семьи и образовательного учреждения (организация 

сотрудничества с родителями, активизация ресурсов семьи для формирования социально 

активной позиции, нравственных и общекультурных ценностей). 

Только удовлетворяя особые образовательные потребности обучающегося с ЗПР, 

можно открыть ему путь к получению качественного образования. 

Педагогическим коллективом МБОУ «Кварсинская СОШ» создана комфортная 

коррекционно-развивающая среда и жизненное пространство для разОООбразной и 

разносторонней деятельности учащихся, что способствует обеспечению комплекса условий 

психолого-педагогического сопровождения индивидуального развития обучающихся с ЗПР 

в соответствии с его индивидуальными потребностями и возможностями. 

 

1.2. ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ ОСВОЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ С 

ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Полностью соответствуют ООП ООО 

 

1.3. СИСТЕМА ОЦЕНКИ ДОСТИЖЕНИЯ ОБУЧАЮЩИМИСЯ С 

ЗАДЕРЖКОЙ ПСИХИЧЕСКОГО РАЗВИТИЯ ПЛАНИРУЕМЫХ РЕЗУЛЬТАТОВ 

ОСВОЕНИЯ АДАПТИРОВАННОЙ ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ 

ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ 

Основными направлениями и целями оценочной деятельности в соответствии с 

требованиями ФГОС ООО учащихся с ОВЗ являются оценка образовательных достижений 
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учащихся и оценка результатов деятельности образовательной организации и 

педагогических кадров. Полученные данные используются для оценки состояния и 

тенденций развития системы образования. 

Система оценки достижения учащимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

АООП ООО предполагает комплексный подход к оценке результатов образования, 

позволяющий вести оценку достижения учащимися всех трех групп результатов 

образования: личностных, метапредметных и предметных. 

Оценка результатов освоения учащимися с ЗПР АООП ООО (кроме программы 

коррекционной работы) осуществляется в соответствии с требованиями ФГОС ООО. 

Оценивать достижения учащимся с ЗПР планируемых результатов необходимо при 

завершении каждого уровня образования, поскольку у учащегося с ЗПР может быть 

индивидуальный темп освоения содержания образования и стандартизация планируемых 

результатов образования в более короткие промежутки времени объективно невозможна. 

Учащиеся с ЗПР имеют право на прохождение текущей, промежуточной и 

государственной итоговой аттестации освоения АООП ООО в иных формах. 

Специальные условия проведения текущей, промежуточной и итоговой (по итогам 

освоения АООП ООО) аттестации учащихся с ЗПР включают: 

- особую форму организации аттестации (в малой группе, индивидуальную) с учетом 

особых образовательных потребностей и индивидуальных особенностей учащихся с 

задержкой психического развития: 

- привычную обстановку в классе (присутствие своего учителя, наличие привычных 

для учащихся мнестических опор: наглядных схем, шаблонов общего хода выполнения 

заданий); присутствие в начале работы этапа общей организации деятельности; 

- адаптирование инструкции с учетом особых образовательных потребностей и 

индивидуальных трудностей учащихся с задержкой психического развития: 

- упрощение формулировок по грамматическому и семантическому оформлению; 

- упрощение многозвеньевой инструкции посредством деления ее на короткие 

смысловые - - единицы, задающие поэтапность (пошаговость) выполнения задания; 

- в дополнение к письменной инструкции к заданию, при необходимости, она 

дополнительно прочитывается педагогом вслух в медленном темпе с четкими смысловыми 

акцентами; 

- при необходимости адаптирование текста задания с учетом особых 

образовательных потребностей и индивидуальных трудностей учащихся с зпр (более 

крупный шрифт, четкое отграничение одного задания от другого; упрощение формулировок 

задания по грамматическому и семантическому оформлению и др.); 

- при необходимости предоставление дифференцированной помощи: 

стимулирующей (одобрение, эмоциональная поддержка), организующей (привлечение 

внимания, концентрирование на выполнении работы, напоминание о необходимости 

самопроверки), направляющей (повторение и разъяснение инструкции к заданию); 

- увеличение времени на выполнение заданий; 

- возможность организации короткого перерыва (10-15 мин) при нарастании в 

поведении обучающегося проявлений утомления, истощения; 

- недопустимыми являются негативные реакции со стороны педагога, создание 

ситуаций, приводящих к эмоциональному травмированию ребенка. 

Система оценки достижения учащимися с ЗПР планируемых результатов освоения 

АООП ООО должна предусматривать оценку достижения учащимися с ЗПР планируемых 

результатов освоения программы коррекционной работы. 

Оценка достижения учащимися с задержкой психического развития планируемых 

результатов освоения программы коррекционной работы 

Оценка результатов освоения учащимися с ЗПР программы коррекционной работы, 

составляющей неотъемлемую часть АООП ООО, осуществляется в полном соответствии с 

требованиями ФГОС ООО учащихся с ОВЗ. 
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При определении подходов к осуществлению оценки результатов освоения 

учащимися с ЗПР программы коррекционной работы опора делается на следующие 

принципы: 

- дифференциации оценки достижений с учетом типологических и индивидуальных 

особенностей развития и особых образовательных потребностей учащихся с ЗПР; 

- динамичности оценки достижений, предполагающей изучение изменений 

психического и социального развития, индивидуальных способностей и возможностей 

учащихся с ЗПР; 

- единства параметров, критериев и инструментария оценки достижений в освоении 

содержания АООП ООО, что сможет обеспечить объективность оценки. 

Эти принципы, отражая основные закономерности целостного процесса образования 

учащихся с ЗПР, самым тесным образом взаимосвязаны и касаются одновременно разных 

сторон процесса осуществления оценки результатов освоения программы коррекционной 

работы. 

Основным объектом оценки достижений планируемых результатов освоения 

учащимися с ЗПР программы коррекционной работы, выступает наличие положительной 

динамики учащихся в интегративных показателях, отражающих успешность достижения 

образовательных достижений и преодоления отклонений развития. 

Оценка результатов освоения учащимися с ЗПР программы коррекционной работы 

осуществляется с помощью мониторинговых процедур. Мониторинг, обладая такими 

характеристиками, как непрерывность, диагностичность, научность, информативность, 

наличие обратной связи, позволяет осуществить не только оценку достижений 

планируемых результатов освоения учащимися программы коррекционной работы, но и 

вносить (в случае необходимости) коррективы в ее содержание и организацию. В целях 

оценки результатов освоения учащимися с ЗПР программы коррекционной работы 

целесообразно используется все три формы мониторинга: стартовая, текущая и финишная 

диагностика. 

Стартовая диагностика позволяет наряду с выявлением индивидуальных особых 

образовательных потребностей и возможностей учащихся, выявить исходный уровень 

развития интегративных показателей, свидетельствующий о степени влияния нарушений 

развития на учебнопознавательную деятельность и повседневную жизнь. 

Текущая диагностика используется для осуществления мониторинга в течение всего 

времени обучения обучающегося на ступени основного общего образования. 

При использовании данной формы мониторинга используется экспресс-диагностика 

интегративных показателей, состояние которых позволяет судить об успешности (наличие 

положительной динамики) или неуспешности (отсутствие даже незначительной 

положительной динамики) учащихся с ЗПР в освоении планируемых результатов овладения 

программой коррекционной работы. Данные экспресс-диагностики выступают в качестве 

ориентировочной основы для определения дальнейшей стратегии: продолжения 

реализации разработанной программы коррекционной работы или внесения в нее 

определенных корректив. 

Целью финишной диагностики, приводящейся на заключительном этапе (окончание 

учебного года, окончание обучения на определенном уровне обучения), выступает оценка 

достижений обучающегося с ЗПР в соответствии с планируемыми результатами освоения 

учащимися программы коррекционной работы. 

Организационно-содержательные характеристики стартовой, текущей и финишной 

диагностики разрабатывает образовательная организация с учетом типологических и 

индивидуальных особенностей учащихся, их индивидуальных особых образовательных 

потребностей. 

Для оценки результатов освоения учащимися с ЗПР программы коррекционной 

работы используется метод экспертной оценки, который представляет собой процедуру 

оценки результатов на основе мнений группы специалистов (экспертов). Данная группа 
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экспертов объединяет всех участников образовательного процесса - тех, кто обучал, кто 

обучает, воспитывает и тесно контактирует с учащимся. Задачей такой экспертной группы 

является выработка общей оценки достижений обучающегося в сфере социальной 

(жизненной) компетенции, которая обязательно включает мнение семьи и близких. Основой 

оценки продвижения ребенка в социальной (жизненной) компетенции служит анализ 

изменений его поведения в повседневной жизни - в школе и дома. 

Для полноты оценки достижений планируемых результатов освоения учащимися 

программы коррекционной работы, учитывается мнение родителей (законных 

представителей), поскольку наличие положительной динамики учащихся по 

интегративным показателям, свидетельствующей об ослаблении (отсутствии ослабления) 

степени влияния нарушений развития на жизнедеятельность учащихся, проявляется не 

только в учебно-познавательной деятельности, но и повседневной жизни. 

В случаях стойкого отсутствия положительной динамики в результатах освоения 

программы коррекционной работы обучающегося с согласия родителей (законных 

представителей) направляют на повторное психолого-медико-педагогическое обследование 

для получения необходимой информации, позволяющей внести коррективы в организацию 

и содержание программы коррекционной работы. 

Результаты освоения учащимися с ЗПР программы коррекционной работы не 

выносится на итоговую оценку. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

2.1. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ УНИВЕРСАЛЬНЫХ УЧЕБНЫХ 

ДЕЙСТВИЙ 

Полностью соответствует ООП ООО 

 

2.2. ПРОГРАММЫ УЧЕБНЫХ ПРЕДМЕТОВ, КУРСОВ КОРРЕКЦИОННО-

РАЗВИВАЮЩЕЙ ОБЛАСТИ 

Полностью соответствует ООП ООО (кроме курсов коррекционно-развивающей 

области) 

 

Содержание курсов коррекционно-развивающей области 

Содержание коррекционно – развивающей области представлено следующими 

обязательными коррекционными курсами: «Коррекционно-развивающие занятия 

(логопедические, дефектологические и психокоррекционные)» (фронтальные и/или 

индивидуальные занятия).  

Коррекционный курс «Коррекционно-развивающие занятия (логопедические, 

дефектологические и психокоррекционные)». 

Логопедические занятия 

Цель логопедических занятий состоит в диагностике, коррекции и развитии всех 

сторон речи (фонетико-фонематической, лексико-грамматической, синтаксической), 

связной речи.  

Основными направлениями логопедической работы является: 

- диагностика и коррекция звукопроизношения (постановка, автоматизация и 

дифференциация звуков речи);  

- диагностика и коррекция лексической стороны речи (обогащение словаря, его 

расширение и уточнение); 

- диагностика и коррекция грамматического строя речи (синтаксической 

структуры речевых высказываний, словоизменения и словообразования); 

- коррекция диалогической и формирование монологической форм речи, 

развитие коммуникативной функции речи (развитие навыков диалогической и 

монологической речи, формирование связной речи, повышение речевой мотивации, 

обогащение речевого опыта); 

- коррекция нарушений чтения и письма;  

- расширение представлений об окружающей действительности;  

- развитие познавательной сферы (мышления, памяти, внимания и др. 

познавательных процессов). 

Дефектологические занятия 

Цель дефектологических занятий состоит в предоставлении своевременной 

специализированной коррекционной помощи детям с ограниченными возможностями 

здоровья, испытывающим трудности в обучении из-за нарушения развития, для успешного 

освоения ими образовательного стандарта в условиях массовой школы. 

Основные направления работы: 

 сенсорное и сенсомоторное развитие; 

 формирование пространственно – временных отношений; 

 умственное развитие (мотивационный, операционный и регуляционный 

компоненты); 

 нормализация ведущей деятельности возраста; 

 формирование разносторонних представлений о предметах и явлениях 

окружающей действительности, обогащение словаря, развитие связной речи; 

 готовность к восприятию учебного материала; 
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 формирование необходимых для усвоения программного материала умений и 

навыков. 

 

Психокоррекционные занятия 

Цель психокорреционных занятий заключается в применении разных форм 

взаимодействия с обучающимися, направленными на преодоление или ослабление проблем 

в психическом и личностном развитии, гармонизацию личности и межличностных 

отношений.  

Основные направления работы:  

- диагностика и развитие познавательной сферы и целенаправленное 

формирование высших психических функций (формирование учебной мотивации, 

активизация сенсорно-перцептивной, мнемической и мыслительной деятельности, 

развития пространственно-временных представлений);  

- диагностика и развитие эмоционально-личностной сферы и коррекция ее 

недостатков (гармонизация пихоэмоционального состояния, формирование позитивного 

отношения к своему «Я», повышение уверенности в себе, развитие самостоятельности, 

формирование навыков самоконтроля, создание ситуации успешной деятельности);  

- диагностика и развитие коммуникативной сферы и социальная интеграции 
(развитие способности к эмпатии, сопереживанию);  

- формирование продуктивных видов взаимодействия с окружающими (в семье, 

классе), повышение социального статуса обучающегося в коллективе, формирование 

и развитие навыков социального  поведения (формирование правил и норм поведения в 

группе, адекватное понимание социальных ролей в значимых ситуациях);  

- формирование произвольной регуляции деятельности и поведения (развитие 

произвольной регуляции деятельности и поведения, формирование способности к 

планированию и контролю). 

 

2.3. ПРОГРАММА ДУХОВНО-НРАВСТВЕННОГО РАЗВИТИЯ, 

ВОСПИТАНИЯ 

Полностью соответствует ООП ООО 

 

2.4. ПРОГРАММА ФОРМИРОВАНИЯ ЭКОЛОГИЧЕСКОЙ КУЛЬТУРЫ, 

ЗДОРОВОГО И БЕЗОПАСНОГО ОБРАЗА ЖИЗНИ 

Полностью соответствует ООП ООО 

 

2.5. ПРОГРАММА КОРРЕКЦИОННОЙ РАБОТЫ 
Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-образовательного про-

цесса, при изучении предметов учебного плана и на специальных коррекционноразвива-

ющих занятиях, где осуществляется коррекция дефектов психофизического развития обу-

чающихся с ЗПР и оказывается помощь в освоении нового учебного материала на уроке и 

в освоении АООП ООО в целом. 

Программа коррекционной работы в соответствии с требованиями ФГОС ООО 

обучающихся с ОВЗ представляет собой систему комплексной помощи обучающимся с ЗПР 

в освоении АООП ООО, коррекцию недостатков в физическом и (или) психическом 

развитии обучающихся, их социальную адаптацию. 

Программа коррекционной работы обеспечивает: 

- выявление особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР, 

обусловленных недостатками в их физическом и (или) психическом развитии; 

- создание адекватных условий для реализации особых образовательных 

потребностей обучающихся с ЗПР; 

- осуществление индивидуально-ориентированного психолого-

педагогического сопровождения обучающихся с ЗПР с учетом их особых образовательных 
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потребностей и индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями ПМПК); 

- организацию индивидуальных и (или) групповых коррекционных занятий для 

обучающихся с ЗПР с учетом индивидуальных и типологических особенностей 

психофизического развития и индивидуальных возможностей; 

- оказание помощи в освоении обучающимися с ЗПР АООП ООО и их 

интеграции в образовательном учреждении; 

- возможность развития коммуникации, социальных и бытовых навыков, 

адекватного учебного поведения, взаимодействия с взрослыми и обучающимися, 

формированию представлений об окружающем мире и собственных возможностях; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 

консультативной и методической помощи по социальным, правовым и другим вопросам, 

связанным с их воспитанием и обучением. 

Целью программы коррекционной работы является создание системы комплексного 

психолого-педагогического сопровождения процесса освоения АООП ООО обучающимися 

с ЗПР, позволяющего учитывать их особые образовательные потребности на основе 

осуществления индивидуального и дифференцированного подхода в образовательном 

процессе. 

Задачи программы: 
- определение особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР; 

- повышение возможностей обучающихся с ЗПР в освоении АООП ООО и 

интегрировании в образовательный процесс; 

- своевременное выявление обучающихся с трудностями адаптации в 

образовательновоспитательном процессе; 

- создание и реализация условий, нормализующих анализаторную, аналитико-

синтетическую и регуляторную деятельность на основе координации педагогических, 

психологических средств воздействия в процессе комплексной психолого-педагогической 

коррекции; 

- оказание родителям (законным представителям) обучающихся с ЗПР 

консультативной и методической помощи по медицинским, социальным, психологическим, 

правовым и другим вопросам. 

 

Содержание программы коррекционной работы определяют следующие прин-

ципы: 
Принцип приоритетности интересов обучающегося определяет отношение ра-

ботников организации, которые призваны оказывать каждому обучающемуся помощь в 

развитии с учетом его индивидуальных образовательных потребностей. 

Принцип системности - обеспечивает единство всех элементов коррекционно-

воспитательной работы: цели и задач, направлений осуществления и содержания, форм, 

методов и приемов организации, взаимодействия участников. 

Принцип непрерывности обеспечивает проведение коррекционной работы на всем 

протяжении обучения школьников с учетом изменений в их личности. 

Принцип вариативности предполагает создание вариативных программ коррекци-

онной работы с обучающимся с учетом их особых образовательных потребностей и воз-

можностей психофизического развития. 

Принцип сотрудничества с семьей основан на признании семьи как важного 

участника коррекционной работы, оказывающего существенное влияние на процесс раз-

вития ребенка и успешность его интеграции в общество. 

План реализации программы 
Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их 

адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих 

факторов. 
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Содержание работы Организационная деятельность 

I этап. Подготовительный 

- подбор методов изучения личности 

- подбор методик изучения 

психологических особенностей 

- подбор методик для определения уровня 

обученности, обучаемости, воспитанности, 

воспитуемости 

- подбор методик изучения семьи обучаю-

щихся 

- методическая и практическая подготовка 

педагогических кадров 

- подбор методик изучения психологических 

особенностей 

- подбор методик для определения уровня 

обученности, обучаемости, воспитанности, 

воспитуемости 

- подбор методик изучения семьи обучаю-

щихся 

- методическая и практическая подготовка 

педагогических кадров 

- предварительное планирование 

- разработка и отбор оптимального содержа-

ния, методов и форм предстоящей деятель-

ности 

- обеспечение условий предстоящей 

деятельности 

- подбор людей и распределение конкретных 

участников работы 

- постановка задач перед исполнителями и 

создание настроя на работу 

II этап. Сбор информации (начало учебного года) 

- проведение бесед, тестирования, 

анкетирования, экспертных оценок, 

наблюдения, логопедического обследования 

- изучение личных дел учащихся 

- изучение листа здоровья учащихся 

- посещение семей учащихся 

- консультативная помощь в процессе сбора 

информации 

- контроль за сбором информации на входе в 

коррекционно-развивающую деятельность 

III этап. Систематизация потока информации (начало учебного года) Консилиум 

(первичный) 

- уточнение полученной информации 

- определение особенностей развития уча-

щегося 

- выделение группы контроля за учебно-

познавательной деятельностью, за поведе-

нием, группы контроля за семьей учащегося и 

профилем личностного развития 

- выработка рекомендаций по организации 

учебно-воспитательного процесса. 

- анализ результатов психолого 

педагогического обследования на входе в 

коррекционно-развивающую работу 

- анализ состояния здоровья обучающихся 

- планирование коррекционно- 

развивающей деятельности 

IV этап. Проведение коррекционно-развивающей деятельности 

- включение коррекционно- развивающих 

целей в учебно- воспитательное планиро-

вание, привлечение к работе других специ-

алистов 

- проведение занятий психологом, логопе-

дом, дефектологом,  педагогами 

- работа с родителями 

- помощь в процессе реализации 

коррекционно-развивающей работы 

- контроль за проведением коррекционно-

развивающей работы 

V этап. Сбор информации (конец учебного года) 

- проведение бесед, тестирования, анкетиро-

вания, экспертных оценок, наблюдения, 

логопедического обследования 

- консультативная помощь в процессе сбора 

информации 

- контроль за сбором информации на выходе 

в коррекционно- развивающую деятельность 
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VI этап. Систематизация потока информации (конец учебного года) Консилиум 

(плановый) 

- уточнение полученной информации 

- оценка динамики развития: 

«+» результат - завершение работы; 

«-» результат - корректировка деятельности, 

возврат на II - VI этап 

- анализ хода и результатов коррекционно-

развивающей работы 

- подведение итогов 

VII этап. Завершение работы (при положительных результатах). Консилиум 

(заключительный). 

- отбор оптимальных форм, методов, 

средств, способов, приемов взаимодействия 

педагогов с учащимися, родителями 

- повышение профессиональной подготовки 

педагогов 

- перспективное планирование 

- обобщение опыта работы 

- подведение итогов 

- планирование дальнейшей коррекционной 

работы 

 

Коррекционная работа с обучающимися с ЗПР осуществляется в ходе всего учебно-

образовательного процесса: 

- через содержание и организацию образовательного процесса 

(индивидуальный и дифференцированный подход, несколько сниженный темп обучения, 

структурная упрощенность содержания, повторность в обучении, активность и 

сознательность в обучении); 

- в рамках внеурочной деятельности в форме специально организованных 

индивидуальных и групповых занятий (психокоррекционные, логопедические и 

дефектологические занятия); 

- в рамках психологического и социально-педагогического сопровождения 

обучающихся. 

Основными направлениями в коррекционной работе являются: коррекционная по-

мощь в овладении базовым содержанием обучения; развитие эмоционально-личностной 

сферы и коррекция ее недостатков; развитие познавательной деятельности и целенаправ-

ленное формирование высших психических функций; формирование произвольной регу-

ляции деятельности и поведения; коррекция нарушений устной и письменной речи; 

обеспечение ребенку успеха в различных видах деятельности с целью предупреждения 

негативного отношения к учёбе, ситуации школьного обучения в целом, повышения 

мотивации к школьному обучению. 

Программа коррекционной работы на ступени основного общего образования 

обучающихся с ЗПР включает в себя взаимосвязанные направления, отражающие ее ос-

новное содержание: 

1. Диагностическая работа - обеспечивает выявление особенностей развития 

и здоровья обучающихся с ЗПР с целью создания благоприятных условий для овладения 

ими содержанием АООП ООО. Проведение диагностической работы предполагает 

осуществление: 

- психолого-педагогического и медицинского обследования с целью выявления их 

особых образовательных потребностей: 

- развития познавательной сферы, специфических трудностей в овладении со-

держанием образования и потенциальных возможностей; 

- развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей обучающихся; 

- определение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

обучающегося; 

- мониторинга динамики развития обучающихся, их успешности в освоении АООП 

ООО; 
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- анализа результатов обследования с целью проектирования и корректировки кор-

рекционных мероприятий. 

2. Коррекционно-развивающая работа включает: 
- составление индивидуальной программы психологического сопровождения 

обучающегося (совместно с педагогами); 

- формирование в классе психологического климата комфортного для всех 

обучающихся; 

- организацию внеурочной деятельности, направленной на развитие 

познавательных интересов учащихся, их общее социально-личностное развитие; 

- разработку оптимальных для развития обучающихся с ЗПР групповых и 

индивидуальных коррекционных программ (методик, методов и приёмов обучения) в 

соответствии с их особыми образовательными потребностями; 

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

занятий по психокоррекции, необходимых для преодоления нарушений развития 

обучающихся; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сферы обучающегося и 

коррекцию его поведения; 

- социальное сопровождение обучающегося в случае неблагоприятных 

условий жизни при психотравмирующих обстоятельствах. 

3. Консультативная работа обеспечивает непрерывность специального 

сопровождения обучающихся с ЗПР в освоении АООП ООО, консультирование 

специалистов, работающих с детьми, их семей по вопросам реализации 

дифференцированных психологопедагогических условий обучения, воспитания, 

коррекции, развития и социализации обучающихся с ЗПР. 

Консультативная работа включает: 

- психолого-педагогическое консультирование педагогов по решению проблем 

в развитии и обучении, поведении и межличностном взаимодействии конкретных обу-

чающихся; 

- консультативную помощь семье в вопросах решения конкретных вопросов 

воспитания и оказания возможной помощи обучающимся в освоении общеобразовательной 

программы. 

4. Информационно-просветительская работа предполагает осуществление 

разъяснительной деятельности в отношении педагогов и родителей по вопросам, связанным 

с особенностями осуществления процесса обучения и воспитания обучающихся с ЗПР, 

взаимодействия с педагогами и сверстниками, их родителями (законными 

представителями) и др. Информационно-просветительская работа включает: 

- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий 

обучающихся; 

- оформление информационных стендов, печатных и других материалов; 

- психологическое просвещение педагогов с целью повышения их 

психологической компетентности; 

- психологическое просвещение родителей с целью формирования у них 

элементарной психолого-психологической компетентности. 

Программа коррекционной работы на ступени основного общего образования вклю-

чает в себя взаимосвязанные направления. Данные направления отражают её основное 

содержание. 

Характеристика содержания. 

Диагностическая работа включает: 

- своевременное выявление детей, нуждающихся в специализированной 

помощи; 

- комплексный сбор сведений о ребёнке на основании диагностической 
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информации от специалистов разного профиля; 

- определение уровня актуального и зоны ближайшего развития обучающегося 

с ограниченными возможностями здоровья, выявление его резервных возможностей; 

- изучение развития эмоционально-волевой сферы и личностных особенностей 

обучающихся; 

- изучение социальной ситуации развития и условий семейного воспитания 

ребёнка; 

- изучение адаптивных возможностей и уровня социализации ребёнка с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- системный разносторонний контроль специалистов за уровнем и динамикой 

развития ребёнка; 

- анализ успешности коррекционно-развивающей работы. 

Коррекционно-развивающая работа включает: 

- выбор оптимальных для развития ребёнка с ограниченными возможностями 

здоровья коррекционных программ/методик, методов и приёмов обучения в соответствии с 

его особыми образовательными потребностями; 

- организацию и проведение специалистами индивидуальных и групповых 

коррекционно-развивающих занятий, необходимых для преодоления нарушений развития 

и трудностей обучения; 

- системное воздействие на учебно-познавательную деятельность ребёнка в 

динамике образовательного процесса, направленное на формирование универсальных 

учебных действий и коррекцию отклонений в развитии; 

- коррекцию и развитие высших психических функций; 

- развитие эмоционально-волевой и личностной сфер ребёнка и 

психокоррекцию его поведения; 

- социальную защиту ребёнка в случаях неблагоприятных условий жизни при 

психотравмирующих обстоятельствах. 

Консультативная работа включает: 

- выработку совместных обоснованных рекомендаций по основным 

направлениям работы с обучающимся с ограниченными возможностями здоровья, единых 

для всех участников образовательного процесса; 

- консультирование специалистами педагогов по выбору 

индивидуальОООриентированных методов и приёмов работы с обучающимся с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- консультативную помощь семье в вопросах выбора стратегии воспитания и 

приёмов коррекционного обучения ребёнка с ограниченными возможностями здоровья. 

Информационно-просветительская работа предусматривает: 

- различные формы просветительской деятельности (лекции, беседы, 

информационные стенды, печатные материалы), направленные на разъяснение участникам 

образовательного процесса - обучающимся (как имеющим, так и не имеющим недостатки в 

развитии), их родителям (законным представителям), педагогическим работникам, — 

вопросов, связанных с особенностями образовательного процесса и сопровождения детей с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- проведение тематических выступлений для педагогов и родителей по 

разъяснению индивидуально-типологических особенностей различных категорий детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Этапы реализации программы: 
Коррекционная работа реализуется поэтапно. Последовательность этапов и их 

адресность создают необходимые предпосылки для устранения дезорганизующих 

факторов. 

1) Этап сбора и анализа информации (информационно-аналитическая 

деятельность). Результатом данного этапа является оценка контингента обучающихся для 
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учёта особенностей развития детей, определения специфики и их особых образовательных 

потребностей; оценка образовательной среды с целью соответствия требованиям 

программнометодического обеспечения, материально-технической и кадровой базы 

учреждения. 

2) Этап планирования, организации, координации (организационно-

исполнительская деятельность). Результатом работы является особым образом 

организованный образовательный процесс, имеющий коррекционно-развивающую 

направленность и процесс специального сопровождения детей с ограниченными 

возможностями здоровья при специально созданных (вариативных) условиях обучения, 

воспитания, развития, социализации рассматриваемой категории детей. 

3) Эт

ап диагностики коррекционно-развивающей образовательной среды (контрольно-

диагностическая деятельность). Результатом является констатация соответствия созданных 

условий и выбранных коррекционно-развивающих и образовательных программ особым 

образовательным потребностям ребёнка. 

4) Этап регуляции и корректировки (регулятивно-корректировочная 

деятельность). Результатом является внесение необходимых изменений в образовательный 

процесс и процесс сопровождения детей с ограниченными возможностями здоровья, 

корректировка условий и форм обучения, методов и приёмов работы. 

Механизм реализации программы: 
Одним из основных механизмов реализации коррекционной работы является опти-

мально выстроенное взаимодействие специалистов образовательного учреждения, обес-

печивающее системное сопровождение детей с ограниченными возможностями здоровья 

специалистами различного профиля в образовательном процессе. Такое взаимодействие 

включает: 

- комплексность в определении и решении проблем ребёнка, предоставлении 

ему квалифицированной помощи специалистов разного профиля; 

- многоаспектный анализ личностного и познавательного развития ребёнка; 

составление комплексных индивидуальных программ общего развития и коррекции от-

дельных сторон учебно-познавательной, речевой, эмоционально-волевой и личностной 

сфер ребёнка. 

Объединение усилий разных специалистов в области психологии, педагогики, 

социальной работы позволит обеспечить систему комплексного психолого-

педагогического сопровождения и эффективно решать проблемы ребёнка. Наиболее 

распространённые и действенные формы организованного взаимодействия специалистов 

на современном этапе — это консилиумы и службы сопровождения образовательного учре-

ждения, которые предоставляют многопрофильную помощь ребёнку и его родителям (за-

конным представителям), а также образовательному учреждению в решении вопросов, 

связанных с адаптацией, обучением, воспитанием, развитием, социализацией детей с 

ограниченными возможностями здоровья. 

В качестве ещё одного механизма реализации коррекционной работы следует 

обозначить социальное партнёрство, которое предполагает профессиональное 

взаимодействие образовательного учреждения с внешними ресурсами (организациями 

различных ведомств, общественными организациями и другими институтами общества). 

Социальное партнёрство включает: 
- сотрудничество с учреждениями образования и другими ведомствами по 

вопросам преемственности обучения, развития и адаптации, социализации, 

здоровьесбережения детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- сотрудничество со средствами массовой информации, а также с 

негосударственными структурами, прежде всего с общественными объединениями 

инвалидов, организациями родителей детей с ограниченными возможностями здоровья; 

- сотрудничество с родительской общественностью; 
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- ПМПК района (РМППК). 

Психолого-педагогическое сопровождение обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья 

Логопедическое сопровождение направлено на предупреждение и устранение 

нарушений письменной речи у обучающихся младших классов с учетом 

психофизиологических особенностей усвоения навыка письма и чтения детьми с 

ограниченными возможностями здоровья. 

Цель логопедической работы - комплексное воздействие на все стороны устной и 

письменной речи у обучающихся младших классов. 

Логопедическая работа направлена на решение следующих задач: 

1. Совершенствование у обучающихся слухового и зрительного внимания, слухо-

вой и зрительной памяти, мышления. 

2. Развитие фонематического восприятия. 

3. Развитие процессов слухового и зрительного гнозиса, дифференциация 

артикуляторно и акустически сходных фонем. 

4. Закрепление четкой связи между звуком и буквой. 

5. Развитие процессов фонематического анализа и синтеза. 

6. Развитие процессов языкового анализа и синтеза на всех уровнях (слог, слово, 

предложение, текст). 

7. Развитие процессов зрительного гнозиса, дифференциация оптически сходных 

фонем. 

8. Обогащение лексического запаса. 

9. Развитие грамматического строя речи. 

10. Развитие связной речи. 

11. Развитие мелкой и ручной моторики. 

12. Развитие навыков само и взаимоконтроля, умение работать в коллективе. 

С 1 по 15 сентября и 15 по 30 мая - диагностика речевого нарушения. Обследование 

речевой деятельности детей проводится с соблюдением определенной последовательности 

этапов и включает анализ основных составляющих речевую систему компонентов. 

Дефектологическое сопровождение направлено на создание системы комплексной 

помощи детям с задержкой психического развития в освоении основной образовательной 

программы основного общего образования, коррекцию недостатков в учебной и 

познавательной деятельности обучающихся.   

Цель дефектологической работы - создание условий для оказания индивидуально-

ориентированной специализированной помощи детям, испытывающим трудности в 

обучении. 

Дефектологическая работа направлена на решение следующих задач: 

1. Формирование учебных навыков: чтения, письма, счета; 

2. Формирование и развитие мыслительных операций; 

3. Коррекция и развитие восприятия, внимания, памяти; 

4. Формирование и развитие пространственной ориентировки; 

5. Формирование сенсомоторных координаций; 

6. Формирование произвольной деятельности и развитие эмоционально – 

волевой сферы; 

7. Расширение словарного запаса учащихся, развитие связной речи; 

8. Всестороннее развитие всех психических процессов с учетом возможностей, 

потребностей и интересов детей. 

Психологическое сопровождение обучающихся 

с ограниченными возможностями здоровья 
Цель психологического сопровождения - сохранение и поддержание 

психологического здоровья учащихся с задержкой психического развития. 

Психологическое сопровождение направлено на решение следующих задач: 
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1. профилактика проблем, связанных с адаптацией; 

2. содействие полноценному интеллектуальному и эмоциональному развитию 

детей и подростков на протяжении обучения в школе;  

3. формирование психологического здоровья учащихся;  

4. организация психологической помощи. 

Основные направления деятельности: 

Направление Сроки 

Профилактическое 

Занятия по профилактике и коррекции адапта-

ции у первоклассников 

Сентябрь-декабрь 

Занятия по профилактике трудностей при 

переходе в среднее звено 

Январь-апрель 

Диагностическое 

Определение уровня готовности к школьному 

обучению 

Октябрь 

Изучение социально-психологической 

адаптации к школе 

Октябрь 

Наблюдение за протеканием процесса адапта-

ции 

Сентябрь-октябрь 

Определение интеллектуальной и 

эмоциональной готовности к переходу в 

среднее звено 

Декабрь 

Определение психологического климата в 

классе (социометрия) 

Декабрь 

Определение самооценки Декабрь 

Работа по запросам педагогов и 

администрации - изучение эмоционального 

состояния педагогов для определения 

профессионального выгорания; 

В течение года 

Коррекционно-развивающее 

Занятия по развитию познавательных процес-

сов 

В течение года 

Занятия по развитию сплоченности, 

взаимопонимания в коллективе 

В течение года 

Консультативное 

Консультации для учащихся, родителей, педа-

гогов 

В течение года 

Просветительское 

Выступление на родительских собраниях В течение года 

- оформление информационных листов В течение года 

 

Овладение навыками адаптации обучающихся с ограниченными возможно-

стями здоровья и детьми-инвалидами к социуму 
На уроках с использованием учебно-методического комплекса «Школа России», 

педагоги имеют возможность формировать начальные навыки адаптации в динамично из-

меняющемся и развивающемся мире. Учебники содержат задания, тексты, проекты, прак-

тические работы, направленные на осмысление норм и правил поведения в жизни.  

Курс «Математика и информатика» формирует у ребенка пространственные и 

временные ориентиры, знакомит с миром величин, скоростей, с разными способами 

отображения и чтения информации. 

Курсы «Литература», «Русский язык» формируют нормы и правила произношения, 

использования слов в речи. 
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Курсы «Изобразительное искусство, «Музыка» знакомят школьника с миром пре-

красного. 

Важным объединяющим компонентом предметных линий системы учебников яв-

ляется творческий характер заданий, материал для организации учебной деятельности, в 

том числе проектной, на уроках и во внеурочной работе. 

Формирование умения решать поставленные задачи в «условиях неизвестности», то 

есть, когда нет, и не может быть единственного правильного ответа, когда задан алгоритм 

действия, но нет образца, способствует развитию навыков адаптации к изменяющемуся 

миру, умению действовать самостоятельно. 

Психолого-педагогическое сопровождение школьников с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов 
Важнейшим условием реализации данной программы является взаимодействие 

учителей предметников, специалистов в области коррекционной педагогики и других 

организаций, специализирующихся в области семьи и других институтов общества. 

Заместитель директора по учебно-воспитательной работе, руководитель методиче-

ского объединения учителей предметников курируют работу по реализации программы; 

руководит работой школьного психолого-педагогического консилиума (ШППк - см. 

Положение о школьном консилиуме); взаимодействует с лечебными учреждениями, 

специалистами районной комиссии по делам несовершеннолетних и защите прав (КДН и 

ЗП), с центрами поддержки детей с ограниченными возможностями здоровья; осуществляет 

просветительскую деятельность при работе с родителями детей с ограниченными 

возможностями здоровья, детей-инвалидов. 

Классный руководитель является связующим звеном в комплексной группе 

специалистов по организации коррекционной работы с учащимися: 

- делает первичный запрос специалистам и дает первичную информацию о ребен-

ке; 

- осуществляет индивидуальную коррекционную работу (педагогическое сопро-

вождение); 

- консультативная помощь семье в вопросах коррекционно-развивающего воспи-

тания и обучения; 

- изучает жизнедеятельность ребенка вне школы; 

- взаимодействие с семьями обучающихся воспитанников. 

Психолог 
- изучает личность обучающегося; 

- анализирует адаптацию ребенка в среде; 

- подбирает пакет диагностических методик для организации профилактической и 

коррекционной работы; 

- выявляет и развивает интересы, склонности и способности школьников; 

- осуществляет консультативную помощь семье в вопросах коррекционно-

развивающего воспитания и обучения; 

- осуществляет профилактическую и коррекционную работу с обучающимися. 

Учитель-логопед 
- исследует речевое развитие обучающихся; 

- организует логопедическое сопровождение обучающихся. 

Учитель - дефектолог 
            - развивает познавательные способности; 

            -  социализирует детей. 

Содержание деятельности специалистов образовательного учреждения: 

Субъекты реализа-

ции коррекционной 

работы в школе 

Содержание деятельности специалистов 

Председатель - курирует работу по реализации программы; 
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ШППк - руководит работой ШППк; 

- взаимодействует с ТПМПК; 

- осуществляет просветительскую деятельность с родителями 

Учитель (классный 

руководитель) 

- является связующим звеном в комплексной группе специалистов по 

организации коррекционной работы с обучающимися; 

- делает первичный запрос специалистам и дает первичную информа-

цию о ребенке; 

- осуществляет индивидуальную коррекционную работу (педагогиче-

ское сопровождение); 

- консультативная помощь семье в вопросах коррекционно- развива-

ющего воспитания и обучения; 

Социальный педагог 

 

- изучает жизнедеятельность ребенка вне школы; 

- осуществляет профилактическую и коррекционную работу с 

обучающимися; 

- взаимодействие с семьей обучающихся, с лечебными 

учреждениями; 

Учитель - дефектолог - развивает познавательные способности; 

- социализирует детей; 

Психолог - изучает личность обучающегося и коллектива класса; 

- анализирует адаптацию ребенка в образовательной среде; 

- выявляет дезадаптированных обучающихся; 

- изучает взаимоотношения  школьников со взрослыми и 

сверстниками; 

- подбирает пакет диагностических методик для организации 

профилактической и коррекционной работы; 

- выявляет и развивает интересы, склонности и способности 

школьников; 

- осуществляет психологическую поддержку нуждающихся в ней 

подростков; 

- консультативная помощь семье в вопросах коррекционно- 

развивающего воспитания и обучения 

Учитель-логопед - исследует речевое развитие обучающихся; 

- организует логопедическое сопровождение обучающихся. 

 

Основными механизмами реализации программы коррекционной работы являются 

оптимально выстроенное взаимодействие педагогов школы со специалистами УО, обеспе-

чивающее комплексное, системное сопровождение образовательного процесса, и соци-

альное партнерство, предполагающее профессиональное взаимодействие образовательной 

организации с внешними ресурсами (организациями различных ведомств, другими инсти-

тутами общества). 

Взаимодействие специалистов школы и УО предусматривает: 

- многоаспектный анализ психофизического развития обучающегося с ЗПР; 

- комплексный подход к диагностике, определению и решению проблем обучаю-

щегося с ЗПР, к предоставлению ему квалифицированной помощи с учетом уровня 

психического развития. 

Взаимодействие специалистов 

Мероприятия Специалисты Форма работы Планируемый резуль-

тат 

Диагностическая работа 
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Входящая психолого-  

педагогическая 

диагностика 

- председатель 

ШППк 

- педагог-психолог 

- учитель-логопед 

- учитель - логопед 

- соц. педагог 

Анализ документов 

ТПМПК; 

Проведение входных 

диагностик. 

Выявление причин и 

характера затруднений 

в освоении обу-

чающимися АООП 

ООО для детей с ОВЗ 

(ЗПР). Планирование 

коррекционной рабо-

ты. 

Коррекционно-развивающая деятельность 

Выбор оптимальных 

для развития ребёнка 

с ЗПР методик, мето-

дов и приёмов кор-

рекционно- развива-

ющего обучения 

- председатель 

ШППк 

- педагог-психолог 

- учитель-логопед 

Приказы, протоколы 

ШППк, рабочие 

программы, планы 

коррекционных заня-

тий 

Фиксирование запла-

нированных и прове- 

денных мероприятий 

коррекционно- разви-

вающей работы  обу-

чающего с ЗПР. Орга-

низация системы ком-

плексного психолого- 

педагогического 

сопровождения 

учащихся с ЗПР. 

Организация и прове-

дение специалистами 

групповых и индиви-

дуальных коррекци-

онно- развивающих 

занятий, направлен-

ных на преодоление 

пробелов в развитии и 

трудностей в обучении 

- Педагог-психолог 

- Учитель-логопед 

- Учитель - 

дефектолог 

Заседания ШППк; 

индивидуальные и 

групповые корекци- 

онно-развивающие 

занятия 

Выполнение рекомен-

даций ТПМПК, 

ШППк; Реализация и 

корректировка рабо-

чих программ, инди-

видуальных планов 

коррекционно- разви-

вающей работы 

Системное воздей-

ствие на учебно- по-

знавательную дея-

тельность учащихся с 

ЗПР в ходе образова-

тельного процесса 

- Председатель 

ШППк 

- Педагог-психолог 

- Учитель-логопед 

- Учитель - 

дефектолог 

- Учитель (классный 

руководитель) 

Мониторинг развития 

учащихся; План меро-

приятий по сохране-

нию и укреплению 

здоровья обучающих-

ся с ЗПР; Реализация 

программы формиро-

вания культуры здо-

рового и безопасного 

образа жизни как ча-

сти АООП ООО для 

детей с ЗПР в соответ-

ствии с ФГОС 

Целенаправленное 

воздействие педагогов 

и специалистов на 

формирование УУД и 

коррекцию отклоне-

ний в развитии, ис-

пользование рабочих 

программ, специаль-

ных методов обучения 

и воспитания, дидак-

тических материалов, 

технических средств 

обучения коллектив-

ного и индивидуаль-

ного пользования 

Развитие эмоциональ-

но-волевой и лич-

ностной сферы ребен-

ка и психокоррекция 

его поведения 

- Педагог-психолог 

- Учитель-логопед 

- Учитель - 

дефектолог 

- Классный руково-

дитель; 

Программа курсов 

внеурочной деятель-

ности; План работы с 

родителями; План ин-

дивидуальной воспи-

тательной работы с 

обучающимся 

Выявление и анализ 

факторов, влияющих 

на состояние и обуче-

ние ребенка: взаимо-

отношения с окружа-

ющими, детско- 
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родительские отноше-

ния, уровень учебной 

мотивации. 

Социальная защита 

ребенка в случаях не-

благоприятных усло-

вий жизни 

- социальный педагог 

- классный 

руководитель 

Рекомендации специ-

алистов служб сопро-

вождения. Индивиду-

альная работа с ребен-

ком и семьей в соот-

ветствии с планом ме-

роприятий. Организа-

ция взаимодействия 

школы с внешними 

социальными партне-

рами по вопросам соц. 

Защиты 

Учет выявленных осо-

бенностей отклоняю-

щегося развития ре-

бенка и определение 

путей развития, с по-

мощью которых их 

можно скомпенсиро-

вать в специально со-

зданных условиях 

обучения 

Консультативная деятельность 

Консультативная по-

мощь учителям в ор-

ганизации коррекци-

онно-развивающего 

процесса обучающих-

ся с ЗПР 

- Председатель 

ШППк 

- педагог-психолог 

- учитель-логопед 

- классный 

руководитель 

- учитель - 

дефектолог 

- заседания ШППк 

- педагогические 

советы 

- индивидуальные и 

групповые кон-

сультации специа-

листов для педагогов 

Выработка совмест-

ных рекомендаций по 

направлениям работы 

с обучающимися с 

ЗПР. Создание усло-

вий для освоения 

АООП ООО ОВЗ. 

Консультативная по-

мощь семье в вопросах 

воспитания и обучения 

ребенка с ЗПР 

- председатель 

ШППк 

- педагог-психолог 

- учитель-логопед 

- классный руково-

дитель 

- учитель-

дефектолог 

- собрания 

- консультации 

- индивидуальная 

работа 

Выработка совмест-

ных рекомендаций по 

направлениям работы 

с обучающимися с 

ЗПР. Создание усло-

вий для освоения 

АООП ООО ОВЗ. 

Информационно-просветительская деятельность 

Просветительская де-

ятельность по разъяс-

нению индивидуаль-

ных особенностей де-

тей с ЗПР 

- Председатель 

ШППк 

- педагог-психолог 

- учитель-логопед 

- классный 

руководитель 

- учитель – 

дефектолог 

-   беседы 

- тренинги 

- памятки, буклеты 

Целенаправленная 

разъяснительная рабо-

та со всеми участни-

ками образовательно-

го процесса с целью 

повышения компетен-

ции в вопросах кор-

рекции и развития де-

тей с ЗПР. 

 

Совместная деятельность: 

- Отслеживание динамики развития каждого ребенка. 

- Ведение «Дневника психолого-педагогических наблюдений». 

Динамика развития обучающихся МБОУ «Кварсинская СОШ» по годам обучения 

отслеживается с помощью таблиц. 

Комплекс условий коррекционной работы включает: 
1) Психолого-педагогическое обеспечение: 

- обеспечение дифференцированных условий в соответствии с рекомендациями 

ПМПК. Школа функционирует в режиме полного рабочего дня. Учебные занятия проходят 
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в одну смену. Основной формой организации учебного процесса является классноурочная 

система. Расписание уроков составляется учетом требований СанПиН. Все обучающиеся 

обеспечиваются сбалансированным  горячим питанием. Во второй половине дня для 

учащихся занятия в кружках и секциях, индивидуальные и групповые коррекционно-

развивающие занятия, осуществляемые учителями, учителем-логопедом, учителем – 

дефектологом,  педагогом-психологом, внеклассные мероприятия, занятия по внеурочной 

деятельности; 

- коррекционно-развивающая направленность образования обучающихся с 

задержкой психического развития достигается благодаря использованию на уроках и во 

внеурочной деятельности различных педагогических технологий: коррекционно--

развивающих, информационно-коммуникационных, проблемного обучения, проектной 

деятельности, помогающих обучающимся в получении основного общего образования; 

- школа обеспечивает индивидуальное обучение на дому с обучающимися по 

заключению врачебной комиссии (ВК). Содержание образования определяется для детей с 

задержкой психического развития исходя из особенностей психофизического развития и 

индивидуальных возможностей обучающихся. Социализация обучающихся обеспечивает-

ся через участие во внеклассных мероприятиях, систему индивидуальных коррекционных 

занятий. 

- здоровьесберегающие условия в образовательном учреждении обеспечены 

соблюдением охранительного режима в образовательно-воспитательном процессе: 

-  составление расписания с учетом уровня работоспособности обучающихся, 

-  организация динамических пауз во время образовательного процесса, 

-  организация прогулок для обучающихся после уроков во второй половине дня, 

-  проведение  коррекционных занятий во второй половине учебного дня; 

-  спортивные мероприятия, работа кружков и секций спортивОООздоровительного 

направления. 

2) Программно-методическое обеспечение 

В процессе реализации программы коррекционной работы используется  

диагностический и коррекционноразвивающий инструментарий, необходимый для 

осуществления профессиональной деятельности учителя, педагога-психолога, социального 

педагога, учителя-логопеда, учителя- дефектолога. 

3) Кадровое обеспечение 

Образовательное учреждение обеспечено специалистами: учитель-логопед, педагог-

психолог, учитель-дефектолог - 1 человек. 

Материально-техническое обеспечение 

Создана материально-техническая база, позволяющая обеспечить адаптивную кор-

рекционно-развивающую среду образовательного учреждения: 

- столовая; 

- спортивный зал. 

4) Информационное обеспечение 

Информационное обеспечение субъектов образовательного процесса дает возмож-

ность для доступа каждого субъекта образовательного процесса к информационно мето-

дическим фондам и базам данных, системным источникам информации, наличие методи-

ческих пособий и рекомендаций по всем видам деятельности, а также учебно-наглядных 

пособий и т.д. 

В школе имеется 3 интерактивных доски, 3 проектора, 11 ноутбуков. 

У школы есть внешний ресурс - официальный сайт 

https://ciur.ru/vot/vot_skva/default.aspx 

Сайт активно используется для привлечения родителей к интересам детей, школы, 

общей организации образовательного процесса. 

Планируемые результаты коррекционной работы с обучающимися с 

задержкой психического развития на ступени основного общего образования. 
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Удовлетворение специальных образовательных потребностей детей с задерж-

кой психического развития: 

- успешно адаптируется в образовательном учреждении; 

- проявляет познавательную активность; 

- умеет выражать свое эмоциональное состояние, прилагать волевые усилия к 

решению поставленных задач; 

- имеет сформированную учебную мотивацию; 

- ориентируется на моральные нормы и их выполнение; 

- организует и осуществляет сотрудничество с участниками образовательного 

процесса. 

Коррекция негативных тенденций развития обучающихся: дифференцирует 

информацию различной модальности; 

соотносит предметы в соответствии с их свойствами; ориентируется в 

пространственных и временных представлениях; 

- владеет приемами запоминания, сохранения и воспроизведения информации; 

- выполняет основные мыслительные операции (анализ, синтез, обобщение, 

сравнение, классификация); 

- адекватно относится к учебно-воспитательному процессу; 

- работает по алгоритму, в соответствии с установленными правилами; 

- контролирует свою деятельность; 

- адекватно принимает оценку взрослого и сверстника; 

- понимает собственные эмоции и чувства, а также эмоции и чувства других 

людей; 

- контролирует свои эмоции, владеет навыками саморегуляции и 

самоконтроля; 

- владеет навыками партнерского и группового сотрудничества; 

- строит монологическое высказывание, владеет диалогической формой речи; 

- использует навыки невербального взаимодействия; 

- выражает свои мысли и чувства в зависимости от ситуации, пользуется 

формами речевого этикета; 

- использует речевые средства для эффективного решения разОООбразных 

коммуникативных задач. 

Развитие речи, коррекция нарушений речи: 
- правильно произносит и умеет дифференцировать все звуки речи; 

- владеет представлениями о звуковом составе слова и выполняет все виды 

языкового анализа; 

- имеет достаточный словарный запас по изученным лексическим темам, 

подбирает синонимы и антонимы, использует все части речи в процессе общения; 

- правильно пользуется грамматическими категориями; 

- правильно пишет текст по слуху без дисграфических ошибок, соблюдает 

пунктуацию; 

- правильно читает текст целыми словами, пересказывает его и делает выводы 

по тексту; 

- активно пользуется речью в процессе общения с окружающими, использует речь 

для передачи информации собеседнику, задает вопросы, владеет диалогической и 

монологической речью. 

 

2.6. ПРОГРАММА ВНЕУРОЧНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

Полностью соответствует ООП ООО 
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3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

 

Учебный план МБОУ «Кварсинская СОШ», реализующей адаптированные ос-

новные общеобразовательные программы для детей с ограниченными возможностями 

здоровья (далее - ОВЗ), разработан на основании следующих нормативных документов: 

- Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 29 декабря 2012 

г. № 273-ФЗ; 

- ФЗ от 24.11.1995 № 181 «О социальной защите инвалидов в Российской 

Федерации»; 

- Федеральный государственный образовательный стандарт основного общего об-

разования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утвержденным при-

казом Министерства образования и науки Российской Федерации от 19.12.2014 № 1598; 

- Приказ Минобрнауки от 30.08.2013 № 1015 «Об утверждении Порядка организации 

и осуществления образовательной деятельности по основным образовательным 

программам – образовательными программами начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 27.03.2000 № 27\901-6 «О 

психолого-медико-педагогическом консилиуме»; 

- Письмо Министерства образования и науки РФ от 18.04.2008 №АФ-150 

06 «О создании условий для получения образования детьми с ограниченными 

возможностями здоровья и детьми-инвалидами»; 

- Письмо Минобрнауки от 07.06.2013 г. №ИР-535\17 «О коррекционном и 

инклюзивном образовании детей» 

- Приказ от 28 декабря 2018г. №345.о федеральном перечне учебников, 

рекомендуемых к использованию при реализации имеющих государственную 

аккредитацию образовательных программ начального общего, основного общего, среднего 

общего образования  

- СанПиН  2010 г.; 

- школьные локальные акты. 

 

За основу учебного плана 5-9-го классов МБОУ Кварсинской СОШ взята 

«Примерная основная образовательная программа основного общего образования». 

Учебный план для 5-9-го классов основного общего образования  включает 

следующие части: 

- обязательная часть; 

- часть, формируемая участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть представлена следующими учебными предметами 

обязательных предметных областей: 

Русский язык и литература (русский язык, литература), 

Родной язык и литература (родной язык (русский), родная литература (русская); 

Иностранный язык (английский) 

Второй иностранный язык (французский); 

Второй иностранный язык (немецкий); 

Математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 

Общественно-научные предметы (история, всеобщая история, обществознание; 

география); 

Естественно-научные предметы (биология, физика, химия); 

Искусство (музыка, изобразительное искусство) по 1 часу в 5-8 классах; 

Технология (технология) по 1 часу в 5-8 классах; 

Физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура, основы безопасности жизнедеятельности); 
Основы духовно-нравственной культуры народов России 
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Предметная область «Родной язык и литература» предполагает ведение учебного 

предмета «Родной язык (русский)» в 5-7, 9 классах по 1 ч в неделю, и «Родная литература 

(русская)» в 8 классе 1ч в неделю. Предметная область «Иностранный язык» представлена 

учебными предметами «Иностранный язык (английский)», «Второй иностранный язык 

(французский)» в 5-6 классах и «Второй иностранный язык (немецкий)».  Предметы 

обязательной части изучаются в полном объёме. 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и 

потребностей обучающихся, их родителей (законных представителей) образовательного 

учреждения, учредителя образовательного учреждения. Время, отводимое на данную часть 

учебного плана, использовано: 

- на введение учебных (элективных) курсов, обеспечивающих различные интересы 

обучающихся, в том числе этнокультурные; а также курсы по формированию культуры 

правильного питания, финансовой грамотности обучающихся. 

Особенности преподавания предметов части, формируемой участниками 

образовательных отношений 

 Часть, формируемая участниками образовательного процесса, определяет 

содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся и их родителей (законных представителей). В целях обеспечения 

индивидуальных потребностей обучающихся часть учебного плана, формируемая 

участниками образовательного процесса, предусматривает учебные занятия, 

обеспечивающие различные интересы обучающихся.     

Предусмотрены учебные курсы: «Решение нестандартных задач по математике» в 7-

9 классах, «В мире информатики» в 5-6 классах. С целью формирования у обучающихся 

системных знаний по обеспечению личной безопасности в повседневной жизни и 

безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях для обучающихся 5-7 классов 

предусмотрен курс «Основы безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях». Для 

развития логического мышления в 5 классе во втором полугодии введен курс «Шахматная 

азбука».  

 По рекомендации ОО для организации изучения обучающимися содержания 

образования краеведческой направленности, изучения родного края предусмотрен 

элективный курс «Краеведение» в 5-9 классах, (1 час).  Осуществляется интеграция 

содержания курсов краеведческой направленности с общеобразовательными предметами. 

Предметная область ОДНКНР в 5 классе в первом полугодии. 

Выделено по 1   часу в 5- 9 классах для  изучения сложных тем  по  математике и 

русскому языку на учебные курсы: «Решение нестандартных задач по математике»,  

«Трудные случаи орфографии», «Трудные случаи пунктуации», и «Комплексный анализ 

текста». 

В соответствии с пожеланиями учащихся и родителей в часть, формируемую 

участниками образовательных отношений введены учебные (элективные) курсы: 

«Обществознание: теория и практика» в 8 и 9 классах и «Коммуникативная грамматика 

английского языка» в 7 классе. По 0,5 часа в неделю введены «Логика в информатике», 

«Клуб путешественников» в 9 классе, по 1ч в неделю «Решение нестандартных задач по 

физике» в 9 классе. 

 

Максимальный объем учебной нагрузки обучающихся 5-9-го классов соответствует 

предельно допустимой нагрузке с учетом 6-дневной учебной недели, установленной 

санитарно-эпидемиологическими правилами и нормативами СанПиН 2.4.2.2821-10. 

Деление на 2 группы при наполняемости более 20 человек организовано для 

предмета «Иностранный язык (английский)», «Технология» в 5- 8 классах, «Информатика»  

в 7- 9 классах.  Данный учебный план предусматривает: 

5-летний срок освоения образовательных программ основного общего образования; 
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Начало учебного года - 01.09.2020 г. 

Продолжительность учебного года - 34 недели. 

Учебные периоды - четверти. 

Продолжительность каникул - 30 дней. 

Продолжительность урока — 45 минут. 

Согласно Положению о формах, периодичности и порядке текущего контроля 

успеваемости и  промежуточной аттестации обучающихся  учебный год в 5-9 классах 

завершается проведением  промежуточной аттестации.  

Промежуточная аттестация проходит по всем учебным предметам обязательной 

части учебного плана.  

 

Обязательным компонентом индивидуального учебного плана является внеурочная 

деятельность. В соответствии с требованиями ФГОС ООО обучающихся  внеурочная 

деятельность организуется по направлениям развития личности (духовно-нравственное, 

социальное, общеинтеллектуальное, общекультурное, спортивОООздоровительное) и  

реализуется через еженедельные классные часы, классные, внутришкольные, районные 

мероприятия согласно перспективному плану работы Учреждения. 

Коррекционно-развивающая область, согласно требованиям Стандарта, является 

обязательной частью внеурочной деятельности и представлена фронтальными и 

индивидуальными коррекционно-развивающими занятиями (логопедическими и психо-

коррекционными) и ритмикой, направленными на коррекцию дефекта и формирование 

навыков адаптации личности в современных жизненных условиях. Выбор коррекционно-

развивающих курсов для индивидуальных и групповых занятий, их количественное 

соотношение, содержание осуществляется психолого-педагогическим консилиумом исходя 

из психофизических особенностей обучающихся  на основании рекомендаций ПМПК и 

индивидуальной программы реабилитации инвалида.. 

Коррекционно-развивающие занятия проводятся в течение учебного дня и во 

внеурочное время. На индивидуальные коррекционные занятия отводится до 20 минут, на 

групповые занятия более 3 человек отводиться 30 минут. 

Время, отведенное на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся. 

 

Организация внеурочной деятельности предполагает, что в этой работе принимают 

участие все педагогические работники Учреждения (учитель-психолог, учитель-логопед, 

учитель группы продленного дня, социальные педагоги, педагоги дополнительного 

образования и др.), так же и медицинские работники. 

Предметы обязательной части учебного плана обеспечивают единство образова-

тельного пространства Российской Федерации и ориентированы на становление личност-

ных характеристик выпускника начальной школы: 

- любящий свой народ, свой край и свою Родину; 

- уважающий и принимающий ценности семьи и общества; 

- любознательный, активно и заинтересованно познающий мир; 

- владеющий основами умения учиться, способный к организации собственной 

деятельности; 

- готовый самостоятельно действовать и отвечать за свои поступки перед се-

мьей и обществом; 

- доброжелательный, умеющий слушать и слышать собеседника, обосновывать 

свою позицию, высказывать свое мнение; 

- выполняющий правила здорового и безопасного для себя и окружающих об 

раза жизни. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 
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3.1. УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Предметные 

Области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в неделю 

5 6 7  8 9 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 5 4 3 2 

Литература 2 2 2 2 3 

Родной язык и родная 

литература 

Родной язык (русский) 1 1 1  1 

Родная литература (русская)    1   

Иностранный язык 

Иностранный язык (англ)  2 3 3 2 3 

Второй иностранный язык (французский)     1  

Второй иностранный язык (немецкий) 1     

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Основы духовно-

нравственной культуры 

народов России 

ОДНКНР 0,5     

Общественно- научные 

предметы 

 

История России, всеобщая история 2 2 2 2 3 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 1 2 2 

Естественно – научные 

предметы 

Физика   2 2 2 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство 
Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1 1  

Технология Технология 2 2 2 1  

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности  

Физическая  культура 3 3 3 2 2 

Основы безопасности жизнедеятельности    1 

 

1 

 

Итого 27,5 28 30 32 30 

Часть, формируемая участниками 

 образовательных отношений  

1,5 2 2 1 3 

Трудные случаи орфографии  1    

Трудные случаи пунктуации      

Комплексный анализ текста     1 

Решение нестандартных задач по математике   1 1 1 

Решение нестандартных задач по физике      

В мире информатики      

Обществознание: теория и практика      

Основы безопасного поведения в ЧС  1 1   

Шахматная азбука 0,5     

Коммуникативная грамматика английского языка      

В мире литературы      

Краеведение 1    1 

Логика в информатике      

Клуб путешественников      

Максимально  допустимая  недельная  нагрузка  29 30 32 33 33 
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3.2. СИСТЕМА УСЛОВИЙ РЕАЛИЗАЦИИ АДАПТИРОВАННОЙ 

ОСНОВНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЫ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО 

ОБРАЗОВАНИЯ  

Полностью соответствует ООП ООО 

 

3.3. КАДРОВЫЕ УСЛОВИЯ 

В штат специалистов МБОУ «Кварсинская СОШ», реализующей АООП ООО для 

детей с ЗПР входят учитель-дефектолог, учитель-логопед, учитель музыки, учитель 

изобразительного искусства, технологии, учитель физической культуры, воспитатель, пе-

дагог-психолог, социальный педагог, педагог-организатор. 

Основная часть педагогов школы, в том числе реализующих программу коррекци-

онной работы АООП ООО ОВЗ, имеет высшее профессиональное образование.  

Специалисты, участвующие в реализации АООП ФГОС ООО для детей с ЗПР, 

принимают активное участие в районных, региональных, всероссийских и международных 

конференциях, вебинарах по апробации ФГОС ООО для детей с ограниченными воз-

можностями здоровья. 

Кадровое обеспечение - характеристика необходимой квалификации кадров педа-

гогов, а также кадров, осуществляющих медико-психологическое сопровождение обуча-

ющегося с ЗПР в системе школьного образования. 

 

3.4. ФИНАНСОВО-ЭКОНОМИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

 

Финансово-экономическое обеспечение образования лиц с ОВЗ опирается на п.2 ст. 

99 ФЗ «Об образовании в Российской Федерации». 

Финансовые условия реализации адаптированной основной образовательной про-

граммы основного общего образования обучающихся с ЗПР должны: 

- обеспечивать образовательной организации возможность исполнения 

требований стандарта; 

- обеспечивать реализацию обязательной части адаптированной основной 

образовательной программы и части, формируемой участниками образовательного 

процесса вне зависимости от количества учебных дней в неделю; 

- отражать структуру и объем расходов, необходимых для реализации 

адаптированной программы и достижения планируемых результатов, а также механизм их 

формирования. 

Финансовое обеспечение реализации АООП ООО опирается на исполнение 

расходных обязательств, обеспечивающих конституционное право граждан на бесплатное 

и общедоступное общее образование. Объём действующих расходных обязательств 

отражается в задании учредителя по оказанию государственных (муниципальных) 

образовательных услуг в соответствии с требованиями ФГОС ООО обучающихся с ОВЗ. 

 

3.5. МАТЕРИАЛЬНО-ТЕХНИЧЕСКИЕ УСЛОВИЯ 

 

Материально-техническое обеспечение образования обучающихся с ЗПР должно 

отвечать не только общим, но и их особым образовательным потребностям. В связи с этим 

в структуре материально-технического обеспечения процесса образования отражена спе-

цифика требований к: 

- организации пространства, в котором обучается ребенок с ЗПР; 

- организации временного режима обучения; 

- техническим средствам обучения, включая компьютерные инструменты 

обучения, ориентированные на удовлетворение особых образовательных потребностей 

обучающихся с ЗПР; 

- учебникам, рабочим тетрадям, специальным дидактическим материалам, 
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отвечающим особым образовательным потребностям обучающихся с ЗПР и позволяющих 

реализовывать выбранный вариант программы. 

Требования к организации пространства 
Пространство (прежде всего здание и прилегающая территория) школы соответству-

ет общим требованиям, предъявляемым к образовательным организациям, в частности: 

- к соблюдению санитарно-гигиенических норм образовательного процесса 

(требования к водоснабжению, канализации, освещению, воздушно-тепловому режиму и т. 

д.); 

- к обеспечению санитарно-бытовых (наличие оборудованных гардеробов, 

санузлов, мест личной гигиены и т.д.) и социально-бытовых условий (наличие 

оборудованного рабочего места, учительской и т.д.); 

- к соблюдению пожарной и электробезопасности; 

- к соблюдению требований охраны труда; 

- к соблюдению своевременных сроков и необходимых объемов текущего и 

капитального ремонта и др. 

Материально-техническая база реализации АООП ООО для детей с ЗПР соответ-

ствует действующим санитарным и противопожарным нормам, нормам охраны труда ра-

ботников школы, предъявляемым к: 

- участку (территории) образовательного учреждения (площадь, инсоляция, 

освещение, размещение, необходимый набор зон для обеспечения образовательной и 

хозяйственной деятельности образовательного учреждения и их оборудование); 

- зданию образовательного учреждения (высота и архитектура здания); 

- помещениям библиотеки (площадь, размещение рабочих зон, наличие 

читального зала, число читательских мест, медиатека); 

- помещениям для осуществления образовательного и коррекционно-

развивающего процессов: классам, кабинетамспециалистов (необходимый набор и 

размещение, их площадь, освещенность, расположение и размеры, структура которых 

должна обеспечивать возможность для организации урочной и внеурочной деятельности); 

-  спортивному залу; 

- помещениям для питания обучающихся, а также для хранения и 

приготовления пищи, обеспечивающим возможность организации качественного горячего 

питания; 

- туалетам, коридорам и другим помещениям. 

В образовательной организации имеется отдельное специально помещения для 

проведения занятий с педагогом-психологом, учителем-логопедом и другими 

специалистами, отвечающими за реализацию программы коррекционной работы и 

психолого-педагогическое сопровождение обучающихся с ОВЗ (ЗПР). 

Важным условием организации пространства, в котором обучаются обучающиеся с 

ОВЗ (ЗПР), является наличие доступного пространства, которое позволяет воспринимать 

максимальное количество сведений через аудио-визуализированные источники, удобно 

расположенные и доступные стенды с представленным на них наглядным материалом о 

внутришкольных правилах поведения, правилах безопасности, распорядке/режиме функ-

ционирования образовательной организации, расписании уроков, изменениях в режиме 

обучения, последних событиях в школе, ближайших планах и т.д. 

Каждый класс оборудован партами, регулируемыми в соответствии с ростом уча-

щихся. Номер парты подбирается тщательно, в соответствии с ростом ученика, что обес-

печивает возможность поддерживать правильную позу. 

Обязательным условием к организации рабочего места обучающегося с ОВЗ явля-

ется обеспечение возможности постоянно находиться в зоне внимания педагога. 

Требования к организации временного режима 
Временной режим образования обучающихся с задержкой психического развития 
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(учебный год, учебная неделя, день) устанавливается в соответствии с законодательно за-

крепленными нормативами (ФЗ «Об образовании в РФ», СанПиН, приказы Министерства 

образования и др.), а также локальными актами образовательного учреждения.  

Срок освоения АООП ООО для детей с ЗПР по варианту 7.1 составляет 5 лет. 

Продолжительность учебных занятий не превышает 45 минут.  

Требования к техническим средствам обучения и оборудованию учебных ка-

бинетов 
Технические средства обучения (включая компьютерные инструменты обучения, 

мультимедийные средства) дают возможность удовлетворить особые образовательные по-

требности обучающихся с ЗПР, способствуют мотивации учебной деятельности, развивают 

познавательную активность обучающихся. 

Информационно-образовательная среда школы включает в себя совокупность техно-

логических средств (компьютеры, мультимедийные проекторы с экранами, интерактивные 

доски и др.). 

Овладение обучающимися с ЗПР образовательной областью «Физическая 

культура» предполагает коррекцию двигательных навыков в процессе спортивной 

деятельности. Оборудование спортивного зала предполагает наличие необходимого 

спортивного оборудования для овладения различными видами физкультурно-спортивной 

деятельности. 

Требования к учебникам, рабочим тетрадям и специальным дидактическим 

материалам 

Учет особых образовательных потребностей обучающихся с ЗПР обусловливает 

необходимость использования учебников, адресованных данной категории обучающихся. 

Для закрепления знаний, полученных на уроке, а также для выполнения практиче-

ских работ, возможно использование рабочих тетрадей на печатной основе (включая Про-

писи) по русскому языку, математике, окружающему миру, технологии и ИЗО. Особые 

образовательные потребности обучающихся с ЗПР обусловливают необходимость специ-

ального подбора дидактического материала, преимущественное использование 

натуральной и иллюстративной наглядности. 
Наиболее известным в стране из проектов издательства «Просвещение» является 

учебно-методический комплекс (далее-УМК) для начальных классов «Школа России». 

УМК «Школа России» построен на единых для всех учебных предметов основополагающих 

принципах, имеет полное программно-методическое сопровождение (рабочие тетради и 

дидактические материалы для обучающихся, методические пособия с электронными 

приложениями для учителя и др.), гарантирует преемственность с дошкольным образова-

нием. Ведущая целевая установка и основные средства ее реализации, заложенные в основу 

УМК «Школа России», направлены на обеспечение современного образования младшего 

школьника в контексте требований ФГОС. 

Именно УМК «Школа России» будет использован в МБОУ «Кварсинская СОШ» при 

освоении обучающимися с ЗПР АООП ООО. 

Обеспечение условий для организации обучения и взаимодействия 

специалистов, их сотрудничества с родителями (законными представителями) 

обучающихся 
Требования к материально-техническому обеспечению ориентированы не только на 

обучающегося, но и на всех участников процесса образования. Это обусловлено большей, 

чем в «норме», необходимостью индивидуализации процесса образования обучающихся с 

ЗПР. Предусматривается материально-техническая поддержка, в том числе сетевая, 

процесса координации и взаимодействия специалистов разного профиля, вовлечённых в 

процесс образования, родителей (законных представителей) обучающегося с ЗПР. 

Информационно-методическое обеспечение реализации АООП ООО для детей с 

ЗПР направлено на обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех 

участников образовательного процесса к любой информации, связанной с реализацией 

http://school-russia.prosv.ru/info.aspx?ob_no=26947
http://school-russia.prosv.ru/info.aspx?ob_no=26947
http://school-russia.prosv.ru/info.aspx?ob_no=26947
http://school-russia.prosv.ru/info.aspx?ob_no=19415
http://school-russia.prosv.ru/info.aspx?ob_no=19415
http://school-russia.prosv.ru/info.aspx?ob_no=19415
http://school-russia.prosv.ru/info.aspx?ob_no=19415
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программы, планируемыми результатами, организацией образовательного процесса и 

условиями его осуществления. 

Требования к информационно-методическому обеспечению образовательного про-

цесса включают: 

1. Необходимую нормативно-правовую базу образования обучающихся с ЗПР. 

2. Характеристики предполагаемых информационных связей участников 

образовательного процесса. 

3. Получения доступа к информационным ресурсам, различными способами 

(поиск информации в сети интернет, работа в библиотеке и др.), в том числе к электронным 

образовательным ресурсам, размещенным в федеральных и региональных базах данных. 

4. Возможность размещения материалов и работ в информационной среде 

образовательной организации (статей, выступлений, дискуссий, результатов проектной 

деятельности и исследований). 

Образование обучающихся с ЗПР предполагает ту или иную форму и долю 

обязательной социальной интеграции обучающихся, что требует обязательного 

регулярного и качественного взаимодействия специалистов массового и специального 

образования. Предусматривается для тех и других специалистов возможность обратиться к 

информационным ресурсам в сфере специальной психологии и коррекционной педагогики, 

включая электронные библиотеки, порталы и сайты, дистанционный консультативный 

сервис, получить индивидуальную консультацию квалифицированных профильных 

специалистов. 

В МБОУ «Кварсинская СОШ» информационные условия реализации АООП ООО 

для детей с ЗПР обеспечены за счет: 

- информирования родителей, общественности о подготовке, а в дальнейшем и 

реализации АООП ООО для детей с ЗПР; 

- создания раздела на сайте школы «ФГОС ООО для детей с ОВЗ», в котором 

размещена информация о подготовке к реализации АООП ООО для детей с ЗПР, норматив-

ные документы и локальные акты; 

- участие педагогов и администрации в форумах и других формах сетевого 

взаимодействия образовательных сообществ по проблемам реализации АООП ООО для 

детей с ЗПР. 
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Перечень 

учебных изданий, обеспечивающих учебный процесс 

МБОУ Кварсинской средней общеобразовательной школы 

 

Класс Учебный предмет 

(наименование 

УМК) 

Учебно- методический комплекс 

 

 Название учебника, автор, 

издательство, год издания 

Номер в 

«Федеральном 

перечне…» 

приказ МОиН 

РФ  

  1.1 Начальное общее образование  

  1.1.1.1.Русский язык  

1 класс Азбука Горецкий В.Г., Кирюшкин В.А., 

Виноградская Л.А. и др. Азбука 

Просвещение,2011г. 

1.1.1.1.1.1 

1 класс Русский язык Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский 

язык Просвещение 2011г. 

1.1.1.1.1.2 

2 класс Русский язык Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский 

язык Просвещение 2011г. 

1.1.1.1.1.3 

3 класс Русский язык Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский 

язык Просвещение 2013 г. 

1.1.1.1.1.4 

4 класс Русский язык Канакина В.П., Горецкий В.Г. Русский 

язык Просвещение 2013 г. 

1.1.1.1.1.5 

  1.1.1.2. Литературное чтение 

(учебный предмет) 

 

1 класс Литературное 

чтение 

Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г.,Голованова М.В и др. 

Литературное чтение ч.1,2 

Просвещение 2011 г. 

1.1.1.2.2.1 

2 класс Литературное 

чтение 

Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г.,Голованова М.В и др. 

Литературное чтение ч.1,2 

Просвещение 2011 г. 

1.1.1.2.2.2 

3 класс Литературное 

чтение 

Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г.,Голованова М.В и др. 

Литературное чтение ч.1,2 

Просвещение 2012 г. 

1.1.1.2.2.3 

4 класс Литературное 

чтение 

Климанова Л.Ф., Горецкий 

В.Г.,Голованова М.В и др. 

Литературное чтение ч.1,2 

Просвещение 2013 г. 

1.1.1.2.2.4 

 . 1.1.2.1. Иностранный язык (учебный 

предмет) 

 

2 класс Иностранный 

язык 

Быкова Н.И.,Дули Д.,Поспелова М.Д. и 

др. Английский язык. 2 класс 

Издательство "Просвещение", 2016 

1.1.2.1.5.1 

3 класс Иностранный 

язык 

Быкова Н.И.,Дули Д.,Поспелова М.Д. и 

др. Английский язык. 3 класс 

Издательство "Просвещение", 2016 

1.1.2.1.5.2 

4 класс Иностранный 

язык 

Быкова Н.И.,Дули Д.,Поспелова М.Д. и 

др. Английский язык. 4 класс 

Издательство "Просвещение", 2016 

1.1.2.1.5.3 
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  1.1.3. Математика и информатика 

(предметная область)  

 

1 класс Математика Моро М.И.,Волкова СИ, Степанова СВ. 

Математикака Просвещение 2015 г. 

1.1.3.1.8.1 

2 класс Математика Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова 

Г.В. и др. Просвещение 2016 г. 

1.1.3.1.8.2 

3 класс Математика Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова 

Г.В. и др.  Просвещение 2016 г. 

1.1.3.1.8.3 

4 класс Математика Моро М.И., Бантова М.А., Бельтюкова 

Г.В. и др. Просвещение 2016 г. 

1.1.3.1.8.4 

  1.1.4. Обществознание и 

естествознание (Окружающий мир) 

 (предметная область) 

 

1 класс Окружающий мир Плешаков А.А. Окружающий мир Ч.1,2 

Просвещение, 2015 г. 

1.1.4.1.3.1 

2 класс Окружающий мир Плешаков А.А. Окружающий мир Ч.1,2 

Просвещение, 20016 г. 

1.1.4.1.3.2 

3 класс Окружающий мир Плешаков А.А. Окружающий мир Ч.1,2 

Просвещение, 20016 г. 

1.1.4.1.3.3 

4 класс Окружающий мир Плешаков А.А. Окружающий мир Ч.1,2 

Просвещение, 20016 г. 

1.1.4.1.3.4 

  1.1.5. Основы религиозных культур 

и светской этики (предметная 

область) 

 

4 класс Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики. Основы 

православной 

культуры. 

Кураев А.В. Основы религиозных 

культур и светской этики. Основы 

православной культуры. Просвещение, 

2015 г. 

1.1.5.1.2.1 

  1.1.6. Искусство (предметная 

область) 

 

  1.1.6.1 Изобразительное искусство 

(учебный предмет) 

 

1 класс Изобразительное 

искусство 

Неменская Л. А. /Под ред. Неменского 

Б.М. Изобразительное искусство 

Просвещение, 2011 г. 

1.1.6.1.1.1 

2 класс Изобразительное 

искусство 

Коротеева К.И. /Под ред. Неменского 

Б.М. Изобразительное искусство. 

Искусство и ты. Просвещение, 2012 г. 

1.1.6.1.1.2 

3 класс Изобразительное 

искусство 

Горяева Н.А. и др. /Под ред. 

Неменского Б.М./  Изобразительное 

искусство. Искусство вокруг нас. 

Просвещение, 2011 г. 

1.1.6.1.1.3 

4 класс Изобразительное 

искусство 

Неменская Л.А. /Под ред. Неменского 

Б.М.Изобразительное искусство. 

Просвещение, 2012 г. 

1.1.6.1..4 

  1.1.6.2. Музыка (учебный предмет)  

1 класс Музыка Критская Е.Д., Сергеева Г.П.,Шмагина 

Т.С.Музыка, Просвещение, 2012 г.  

1.1.6.2.2.1 
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2 класс Музыка Критская Е.Д., Сергеева Г.П.,Шмагина 

Т.С.Музыка, Просвещение, 2013 г. 

1.1.6.2.2.2 

3 класс Музыка Критская Е.Д., Сергеева Г.П.,Шмагина 

Т.С.Музыка, Просвещение, 2013 г. 

1.1.6.2.2.3 

4 класс Музыка Критская Е.Д., Сергеева Г.П.,Шмагина 

Т.С.Музыка, Просвещение, 2013 г. 

1.1.6.2.2.4 

  1.1.7. Технология (предметная 

область) 

 

1 класс Технология Роговцева Н.И., Богданова Н.В., 

Фрейтаг И.П. Технология  

Просвещение, 2011 г. 

1.1.7.1.8.1 

2 класс Технология Роговцева Н.И., Богданова Н.В., 

Добромыслова Н.В. Технология 

Просвещение, 2011 г. 

1.1.7.1.8.2 

3 класс Технология Роговцева Н.И., Богданова Н.В., 

Добромыслова Н.В. Технология 

Просвещение, 2012 г. 

1.1.7.1.8.3 

4 класс Технология Роговцева Н.И., Богданова Н.В. 

Технология Просвещение, 2012 г. 

1.1.7.1.8.4 

  1.1.8. Физическая культура 

(предметная область) 

 

1 класс Физическая 

культура 

Лях В.И. Физическая культура 1-4 

класс Просвещение, 2011 г. 

1.1.8.1.3.1 

2 класс Физическая 

культура 

Лях В.И. Физическая культура 1-4 

класс Просвещение, 2011г. 

1.1.8.1.3.1 

3 класс Физическая 

культура 

Лях В.И. Физическая культура 1-4 

класс Просвещение, 2011г. 

1.1.8.1.3.1 

4 класс Физическая 

культура 

Лях В.И. Физическая культура 1-4 

класс Просвещение, 2011 г. 

1.1.8.1.3.1 

 

 

 

 


